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Bedziemy rozmawia¢ o dopalaczach.
Alenie od razu.

- Najpierw chce pani pokazaé, jak
oni wyja - méwi dr Jacek Rzepecki,
toksykolog z 40-letnim niemal do-
$wiadczeniem na oddziale toksyko-
logii Instytutu Medycyny Pracy w Lo-
dzi.

Akurat na szpitalnych 16zkach le-
zy trzech. I akurat wyja wszyscy.
Pierwszy sie szarpie: ,Pomocy, k...,
japier...I”. Drugi lamentuje: ,Ja chce
sikuy, k..., jak chce siku!”. Trzeciego,
najglo$niejszego, stychaé, nawet gdy
zamkng sie juz za nami podwéjne
drzwi:,,Gdzieja, k..., jestem!”.

Dr Rzepecki: - Pokazatem, bo te-
go sie nie da opisaé stowami. Teraz to
oniitak sg juz bardzo grzeczni, bo
daliémy im silne §rodki uspokajaja-
ce.

AGNIESZKA URAZINSKA: To bywa
jeszcze gorzej?

DR JACEK RZEPECKI: Do wyjcow to
czlowiek si¢ moze przyzwyczaié.
Obelgiiwrzaski to nasza codzien-
noéé. Trudniej zniesé rekoczyny, bo
klienci po dopalaczach bywaja tak
agresywni, ze nawet kilka os6b nie
jestich w stanie utrzymagé.

Szczescie, jak takiemu zaloga po-
gotowia przed odstawieniem do szpi-
tala zrobi wklucie, zanim w czlowie-
ku obudzi si¢ bestia. Ale jak przyj-
dzie taki bez wkluciaiu nas zaczyna
szale¢, to mamy sceny dantejskie.
Tylko w amerykanskich filmach wy-
starczy dziabnaé igla gdziekolwiek,
zeby pacjent uspokoil si¢izasnal.
A prawda jest taka, ze trzeba wklué
sie do Zyly i ta droga podaé bardzo
silny érodek uspokajajacy.

My tu regularnie walczymy o zy-
cie.Ito nie pacjenta, tylko swoje. Jak
sa mniej §wiadomi - kopia ibija na
oflep. Jak swiadomo$¢ jest wieksza
-celuja w glowe. Nie wiem, moze im
sie wydaje, Ze pielegniarka to smok,
ktdrego trzeba koniecznie zabi¢. Na
pewno prébuja.

Macie firme ochroniarska?

- A pewnie. Mili panowie przy-
jezdzaja Srednio po 20 minutach od
wezwania ijeden najczesciej trzyma
noga drzwi, Zeby uciec, jakby co. My
nie uciekamy. Po latach mamy juz
spore do$wiadczenie i wiemy, Ze jak
zaczyna sie atak bestii, trzeba rzucié
sie zwarta grupa, wtedy damy rade
obezwladni¢. Ja mam nawet autor-
ski trik - patrze przyjaZznie w oczy,
wolno podchodze, a gdy jestem juz
blisko, podcinam klienta tak, ze pa-
danatézko.

Jak kiedy$ o tym opowiedzialem
dziennikarzowi, méj dyrektor sie zde-
nerwowal. Zaproponowalem, zeby
przyszedtisprébowat jakiej$ innej
metody. Nie skorzystal.

Kiedy cztowiekowi mézg kipi od
chemii tak, Ze nie wie, gdzie jest, i wal-
czy z calym $wiatem, to nie wystar-
czy ,uprzejme podej$cie do pacjen-
ta”. Nasi wyjce, kiedy juz udasieich
obezwladni¢iprzywiazaé do t6zka
tak, Ze nie moga bié¢, zaczynaja plué.
Przykrywamy ich przeécieradiem

DOPALACZE ZABIJAJA. JUZ NIE GIMBAZE, TYLKO DOROSLYCH
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Kopiaibija na o$lep. Jak otrzezwieja, celuja w glowe. Przywiazemy do 16zka
- zaczynaja plu¢. Przykryjemy przeScieradtem - przegryzaja i pluja dale;.
Nakladamy maseczke, zeby podac tlen - spod maseczki leje si¢ $lina.
Ostatnio jednego ¢puna trzymatlo kilku policjantéw, sami chtopi

z kryminalnego. CO ROBIA Z NAMI DOPALACZE

- przegryzaja je i pluja dalej. Nakta-
damy maseczke, Zeby podaé tlen,
pluja tak, ze spod maseczki wylewa
sie $lina.

Mieli$my ostatnio atak furii, kt6-
rego diugo nie zapomnimy. Faceto-
winie mogly daé rady cztery piele-
gniarkiidwoje lekarzy. Na szcze$cie
naoddziale byli akurat policjanci, bo
pilnowali innego zatrutego z krymi-
nalng przeszlo$cig. Dopiero w osiem
0s6b udalo sie ¢puna obezwladnié.
Cpuna?

- A jak jamam nazwaé czlowieka
tak glupiego, Ze na wlasnym organi-
zmie testuje trucizne? Niszczy swo-
je zycie, rodzine, wszystkich, ktorzy
probuja pomagaé?

Moze to jednorazowy wyskok?

- Pewnie. Kazdy tak ttumaczy. ,,Pa-
nie doktorze, ja tylko raz, géra dwa”.
Klamia strasznie. Za to tez trudno ich
lubié. Stysze pdézniej od Zony takie-
go, ze facet od dziesieciu lat na do-
palaczach. Od matki, Ze stracit juz
wszystko, Ze bijeijest na dnie.

Nie, prosze pani, do nas nie tra-
fiaja tacy, ktoérzy raz wzieli dopalacz
imieli pecha, bo sie zatruli. Nasi pa-
cjenci to ludzie wyniszczeni przez
naldg. Sa w stanie ukraéé, pobié, Ze-
by wziaé nastepna dziatke. Glowy

Dr Jacek Rzepecki

na oddziale toksykologii
Instytutu Medycyny Pracy
w Lodzi, gdzie trafiaja
osoby pod wplywem
dopalaczy

maja raczej puste. Bo jak juz oprzy-
tomnieja, to ja jestem tak upierdliwy,
ze ich mecze: ,Czlowieku, dlaczego
to brate$? Czule$ po tym co$ mile-
go?”.

Slyszy pan o pieknych wizjach i eks-
tatycznych doznaniach?

- Facet na mnie patrzy rozumnie
jak, nie przymierzajac, krowa i nie
wie, co czuje. W koficu wydusza z sie-
bie: ,Wziglem pie¢ graméw i mnie je-
blo”.

Zastanawiam si¢ czasem, czy ci
ludzie zawsze byli prymitywni i dla-
tego zaczeli braé dopalacze, czy
moze to dopalacze wypalily im
mozg. Mnie sie jednak wydaje, ze
co$ w tej truciznie musi by¢ pocia-
gajacego, skoro wychodza i znéw
biora.

Ostatnio jeden taki trafit do nas
trzy razy w ciggu jednej doby. 26 lat,
pogotowie przywiozlo go z drgaw-
kami. Polezal cztery godziny i byt jak
malina. Nie mial zadnych zaburzen

psychotycznych, wiec wyszedina
wlasne zadanie, dzigkujaciprze-
praszajac. Mowit co$ o dziecku, ro-
dzinie. Dwie godziny p6Zniej byt z po-
wrotem. Znéw blyskawicznie doszedt
dosiebie. Kiedy wrocit trzeciraz, p6z-
no wnocy, toSmy go uépili, Zeby nad
ranem nie domagal si¢ wypisu. Po
nim pieknie bylo widaé, jak dopalacz
zniego schodzi, jak mu puszcza. Miat
to wypisane na twarzy - dzika, wy-
krzywiona, jak maska, i nagle to spty-
wa, wraca normalna mimika. Az za-
1uje, Ze nie robilem zdjeé.

Ta dziko$¢ na twarzy ¢punéw to

doé¢é powszechna sprawa. Nieraz spo-
tykam takiego po kilku dniach na od-
truciuiczuje, jakbym czlowieka ko-
jarzyl, ale nie do konca.
0 zombi ze zrytym mézgiem wy, tok-
sykolodzy, méwicie od lat. Dopala-
cze truly, ale nieczesto zabijaly. Te-
raz co$ sie zmienilo - w pare miesig-
cy w calej Polsce zmarlo 11 os6b.

- Natychmiast zauwazyli$my, ze
co$ sie zmienito. Po objawach. Jakie$
dwa tygodnie temu oprécz tych dzi-
kichirozszalalych zaczeli do nas tra-
fiaé takze spokojni, na granicy utra-
ty przytomnoéci, ktérzy mieli po-
tezne klopoty z oddychaniem. Pstryk
-isie pojawili.

W pogotowiu podejrzewaja, ze to
nowy dopalacz na rynku, prawdo-
podobnie na bazie srodkéw uspoka-
jajacych.

- Z pierwszym sie zgadzam, z dru-
gim nie.

Rzeczywiscie wyglada to nano-
wy $rodek. Z dopalaczamijest tak,
ze czlowiek nie wie, co jest w pi-
gulce, bo nawet jesli w ciagu tygo-
dnia kupi dwa dopalacze o tej sa-
mej nazwie, to moga sie one znacz-
nie r6znié¢ skladem. Wszystko wska-
zuje, Ze w partii tych §mierciono-
$nych, ktora ostatnio zalala rynek,
receptura zostala wzbogacona o ja-
ki$ fatalny skladnik. Jaki? Srodek
uspokajajacy to by bylo za mato.

Ratowalis$my faceta. ZnaleZli go
w lodzkiej kamienicy, z towa-
rzyszka. Palili t¢ sama brunatna
substancje. MoZe ona byla 1zejsza,
moze wiecej wypalila - w kazdym
razie nie przezyla. On byl nie-
przytomny, oddech miat sptycony.
Obserwowali$my, jak przez kilka
dni, mimo odpowiedniego uloze-
niaizabezpieczenia drég odde-
chowych, tracit oddech, zupetnie
jakby jego mézg przestal wysylaé
odpowiednie sygnaly. Tak nie dzia-
1aja zadne $rodki uspokajajace.

MARCIN STEPIEN / AGENCJA GAZETA
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Zapewniam tez, ze w zadnym
przypadku - a do$wiadczenie ma-
my najwieksze w kraju - nie mieli-
$my do czynienia z dodatkiem trut-
ki na szczury. Takie opowiesci sty-
szalem ostatnio w mediach. Bzdu-
ra. Trutka zmniejsza krzepliwo$¢,
awiec dochodzitoby do krwotokéw.
A my ostatnio obserwujemy ludzi
zklopotami z centralnym ukladem
nerwowym. To moze by¢ efekt syn-
tetycznych opioidéw, niewykry-
walnych podczas rutynowych te-
stow, jakie mozemy zrobié chorym.
Podejrzewamy, ze wypalil je i ten
mezezyzna, ktorego odratowalismy,
iinni, ktérzy nie dotarli do nas na
czasizmarli.

Ale pewnosci, co bylo w $miercio-
nos$nym dopalaczu, nie macie.

- Nie mamy, i na dobra sprawe

ta wiedza nam niepotrzebna. Ma-
my wyéwiczone umiejetnoéci le-
czenia objawowego, ktére pozwa-
laja tym ludziom przezyé. Roz-
szalalych, z podwyzszonym tet-
nem iburza w mézgu unierucha-
miamy, uspokajamy i czekamy, az
metabolizm poradzi sobie z truci-
zna. Czesto podajemy plyny, zeby
zmoczem pozbyli sie kinazy kre-
atyninowej - zwiazku, ktory wy-
dziela si¢ u normalnych ludzi
w czasie duzego wysitku, a u nich
pod wplywem dopalacza. Chodzi
o to, zeby nie uszkodzié nerek.
Tym, ktérzy trafiaja do nas ostat-
nio, podajemy naloxon, czyli od-
trutke na opioidy. I dziala. Zaczy-
naja oddychaé.
Pojawily sie podejrzenia, ze moze
dilerzy czyszcza magazyny przed
zaostrzeniem prawa, ktére ma
sprawié, ze fatwiej bedzie wpisaé
jaka$ substancje na liste zakaza-
nych.

- Nie wydaje misie. Czyszczenie
to szybsze wyprzedawanie tego, co
juzbylo stosowane. A pochodnych
fentanylu nigdy w dopalaczach nie
bylo. Owszem, dobrze wiemy, jak
on dziala, bo nie raz trafiali do nas
zatruci. Ten preparat, wamputkach,
jest stosowany na szpitalnych od-
dzialach jako silny $rodek przeciw-
boélowy. Zdarzaja si¢ kradzieze.

Fentanyl jest teZ w postaci pla-
stréw. Domoro$li eksperymenta-
torzy gotuja te plastry, a kisiel
wstrzykuja sobie do Zyly albo pija.
Noi trafiaja do nas w ciezkim stanie
z zaburzeniami oddechu. Pamie-
tam pacjenta wyjatkowo skorego do
eksperymento6w, ktéry w koncu
przesadzitiumarl.

Jednak ci, ktérych przyjelismy
w ciagu ostatnich dwéch tygodni,
nie wygladaja mina eksperymen-
tatoréw. To ofiary dileréw, ktorzy
sprzedaja nowy rodzaj dopalaczy
z dodatkiem opioidéw.

Na pogotowiu boja sie, Ze to nie ko-
niec czarnej serii.

- Jakie$§ dwa tygodnie temu po-
licjanci w centralnej Polsce zatrzy-
mali transport fentanylu. To te sub-
stancje rozpylily rosyjskie stuzby
w czasie nieslawnego odbijania za-
kiadnik6w w moskiewskim Teatrze
naDubrowce. Wtedy pomarliikau-
kascy terrorysci, i zakladnicy - bo
stuzby dbaly o tajemnice i ratowni-
cy nie wiedzieli, z czym maja do czy-
nienia.

Obawiam sie, Ze inne transpor-
ty dotarly do adresatéw i wlaénie
trafiaja na rynek w dopalaczach. Bo-
jesie, ze to dopiero poczatek.
Pamieta pan, jak to sig zaczelo?

-Dopalacze? To byt moze 2008
albo 2009 rok, gdy zaczeli sie poja-
wiaé pierwsi zatruci. Do tamtego
czasu na naszym oddziale gléwny-
mi pacjentami byli ci po prébach sa-
mobdjezych, zaczadzeniach albo lu-

dzie wachajacy butapren, rozpusz-
czalnik. Zdarzali sie heroinisci, itu
sig robilo powazniej, bo wystepo-
waly zaburzenia oddechu. Ale przy-
najmniej nie bylo zaburzen psy-
chicznych.

Owszem, pacjenci bywali nieza-
dowoleni, gdy musieli$my ich obez-
wladnié, i bywalo, Ze nie przebiera-
1i w stowach. Nikt nie lubi, jak go wig-
73. Ale gdy por6wnam tamte czasy
z tym, co mamy na oddziale teraz,
to powiem pani - zyliSmy w raju. Jak
zwykly narkoman doszed! do sie-
bie, to mozna bylo z takim poroz-
mawiac¢ i czesto okazywalo sig, ze
to wrazliwy czlowiek, choé uzalez-
niony. Wiem, moze troche ideali-
zuje. Ale po cigzkich doswiadcze-
niach mam prawo.

Cho¢ dopalacze zaczely sie -z na-
szego punktu widzenia - do¢ nie-
winnie. Degustatorzy przychodzi-
li sami, nieco pobudzeni, skarzyli
sie, Ze po zazyciu nowej substancji
- jak to sie wtedy méwilo, ,artyku-
hakolekejonerskiego” - Zle sie czu-

Jakie$§ dwa
tygodnie temu
policjanci
zatrzymali
transport
fentanylu.

To te substancje
rozpylily rosyjskie
stuzby w czasie
odbijania
zakladnikéw

w moskiewskim
Teatrze na
Dubrowce.
Wtedy pomarli
i kaukascy
terrorysci,
izakladnicy

ja, maja kolatanie serca, klopoty
zkoncentracja.

To pewnie byli klienci t6dzkiego
kroéla dopalaczy?

-Napewno, bo to wlasnie byt
czas, gdy rozkwital biznes zwiaza-
ny z dopalaczami i pojawialy sie
dziesiatki smart-shop6ow, gdzie bez
przeszkéd mozna bylo je kupowaé.
Sam krél dopalaczy tez tu bywat.
Nie pamietam, ile razy sie zatrul, ale
zapewniam, Ze dopalacze nie tylko
sprzedawal, ale tez sprawdzal dzia-
fanie swojego towaru.

Ale to byly inne dopalacze.

Co sig zmienito?

- Sklad, bo my zaczeli$my ob-

serwowaé inne objawy. Okres 2015-
-16 nazywamy, jako sie rzeklo, lata-
mi bestii - gryzacych, kopiacych,
w skrajnej furii. Takich, kt6rych per-
sonel sie boi. Wyjcow i furiatow.
W ostatnich latach udalo sig zlikwi-
dowaé wigkszo$é stacjonarnych
sklep6w z dopalaczami. Zrobilo si¢
spokojniej?

- Nie, bo handel przeni6st sie do
sieci. A stamtad do bram i melin.
Dopalacze sa tak latwo dostepne,
ze az strach. Jeli wierzyé pacjen-
tom, juz za 5-10 zlotych mozna ku-
pié¢ porcje. Mam tu niezlg kolekeje,
pokazaé?

Trzyma pan to w zwyklej szafie?

- A gdzie mam trzymadé, w sejfie?
Chcialem oddawa¢ policjantom, ale
nie chea braé. Moze boja sie, ze mu-
sieliby wtedy zajac¢ sie sprawa, pod-
jacjakies dzialanie.

Znajdujemy przy pacjentach
opakowania, czasem nosza przy so-
bie cale zapasy. Trzymam i pokazuje
studentom, zeby wiedzieli, co tru-
jeludzi. Mam nadzieje, ze kiedy$
kto$ powaznie zajmie si¢ dopala-
czamiizechce przebadaé te moja
kolekgje.

Z ciekawostek... Zauwazylem, ze
kiedy dopalacze byly sprzedawane
w sklepach, sprzedawcy sie starali
- pakowali w sreberka, robili kolo-
rowe etykiety, dawali wyszukane
nazwy. O, prosze: Andyjski Amulet
Chacano, Pogromca Wampiréw, Ta-
lizman Szczeécia. I m6j ulubiony
Czeszacy Grzebien. Tworcanazwy
musial by¢ chybana haju. Alez cza-
sem dilerzy przestali inwestowaé
w opakowania, jakby sie polapali,
zeklienti tak nie patrzy na etykiet-
ke. Susziproszek pakuja w zwykle
dilerki, czyli te przezroczyste to-
rebki zamykane na strune, zamiast
nazwy jestjaki§ symbol chemiczny.
Ktéry i tak nie odzwierciedla tego,
co jest w §rodku.

A profil uzaleznionego tez sig zmie-
nil?

- Kiedy$ mieli$my pacjentow
przede wszystkim w wieku 18-21 lat.
Teraz to coraz bardziej dorosli lu-
dzie, juz grubo po trzydziestce.

Zauwazylem tez, ze coraz cze-
Sciej trafiajg do nas jako podejrza-
ni o spozycie dopalaczy ludzie, kt6-
rZy nie maja z nimi nic wspélnego.
Bo temat stal sie modny i policjan-
ci kombinuja: ,0, dziwny jaki$, na
pewno po dopalaczach”. 55-latek,
w izbie wytrzezwien wciaz agre-
sywny, mial klopoty z réwnowaga.
W koticu przywieZli go do nas. A on
jeszcze wehlaniat alkohol.
Zastanawial sie pan, czy mozna ja-
ko$ zatrzymacé te maching?

- Powstrzyma¢ ludzi przed odu-
rzaniem sie? A w zyciu! Ludzko$é
ma to we krwi od zarania dziejow.
Homo sapiens odurzal sig, Zujacli-
Scie koki, pijac alkohol, palac su-
szone ziola o dzialaniu halucyno-
gennym. To Zadna sensacja, ze nar-
kotyki podawano amerykanskim
zolnierzom walczacym w Wietna-
mie. W czasie I wojny §wiatowej
w wojsku amfetamina byta w sta-
lym uzyciu, bo odsuwala zmecze-
nieipomagata obudzi¢ wojownika.

Zastanawiam sie czasem, jak wy-
gladalaby wojna, gdyby zolnierze
brali dopalacze. Apokaliptyczna wi-
zja. Ale nie rozwazam, jak po-
wstrzymaé uzaleznionych przed
braniem, bo szkoda mi czasu.

Ostatnio zadzwonit do mnie
ksiadz. Przemily i przejety. Sobota.
Pozny wieczér. Kaplan pytal, jak le-
czy¢ milo$cia zatrucie dopalacza-
mi.

Co pan odpowiedzial?

- Ze nawet najwieksza milto$é nie

wystarczy, jesli uzalezniony sam nie
zechce walczy¢. A oninie chea. Zda-
rzaja sie przypadki, Ze ida na tera-
pie. Ale sporadycznie. A na sile sie
nieda.
Slyszal pan o wyj$ciu z tego nalo-
gu?
-Nie. Inna sprawa, Ze do nas pa-
cjencinie przychodzg z kwiatami
iczekoladkami, Zeby podziekowaé
zaleczenie. A uratowanie zatrute-
go to zaden sukces - splakane Zony
imatki wiedza, ze wréci, bedzie da-
lej bitikradl.

Jesli pacjenci do nas wracaja, to
nie po to, Zeby podziekowaé. Przy-
woziich policja lub pogotowie. ®

Ze smutkiem zawiadamiamy, ze w dniu 7 sierpnia 2018 roku
odeszta od nas w wieku 91 lat nasza Mama, Tesciowa, Babcia i Prababcia
,, SP

Teresa Rabska

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ w piatek 17 sierpnia 2018 roku
Msza §wigta, ktora zostanie odprawiona o godzinie 11.00 w kosciele kolegiackim
p-w. Wniebowstapienia Najswigtszej Marii Panny w Srodzie Wielkopolskiej.
Po mszy nastapi ztoZenie trumny w grobowcu rodzinnym
na $redzkim cmentarzu parafialnym.

Rodzina

T NERTOL DGV E O R PSR

Z wielkim bolem informujemy, ze w dniu 10 sierpnia 2018 roku
po dhugiej i cigzkiej chorobie, w wieku 48 lat, odszedt

Wojciech Brzeski

Od 23 lat w Grast & MTB,
od wielu lat Dyrektor Sprzedazy ds. DIY,
swoim postgpowaniem pokazywat
. jakto jest by¢ dobrym cztowiekiem.
Zyczliwy, usmiechniety, przyjazny wszystkim,
zawsze z klasg i uprzejmie realizujacy sprawy zawodowe.

Wojtek na zawsze pozostanie w naszych wspomnieniach.
Wyrazy glebokiego wspotczucia kierujemy do

Rodziny,

., szczegOlnie
Zony i Corki,

Zarzqd i Pracownicy
Grast & MTB Sp. z 0.0.

T NERROLOGTVBORCZA PLSRRoTS

Z 7alem przyjelismy wiadomos¢ o $mierci
Sp
Pani prof. dr hab.
Teresy Rabskiej

‘Wybitnej prawniczki i naukowca,
Honorowej Obywatelki Miasta Poznania,
niestrudzonej w pracy na rzecz
odbudowy samorzadnosci w Polsce
i budowy spoleczenistwa obywatelskiego,
wyréznionej Nagroda Naukowa Miasta Poznania.

% e

Rodzinie i Bliskim
Pani Profesor
sktadam wyrazy glebokiego wspéfczucia.
Grzegorz Ganowicz

Przewodniczqcy Rady Miasta Poznania
wraz z Radnymi Miasta Poznania

——— AMBASADA USA w Warszawie
OGLASZA WYPRZEDAZ AUKCYINA

uzywanych, amerykanskich mebli domowych, biurowych, AGD, itp.

W DNIU 18 SIERPNIA (SOBOTA). POCZATEK AUKCJI 0 GODZ: 10:00.

Aukcja odbedzie si¢ na terenie magazynu ambasady przy ul. Bokserskiej 66A (blizej ul.
Cybernetyki). Przedmioty mozna bedzie oglada¢ w dniu aukcji w godz.: 8:00 - 10:00.
Przedmioty sprzedawane beda najwyzej oferujacym za ztotéwki w gotéwce i musza
by¢ zabrane zaraz po zakonczeniu aukcji. Ambasada nie udziela gwarancji na zakupione
przedmioty. Dzieci ponizej 12 lat nie moga przebywac na terenie aukgji.

Ceny wywotawcze od 50 PLN.

Osoby pragnace by¢ powiadamiane o aukcjach poczta elektroniczng proszone sa o przestanie
swojego adresu na adres:

Dodatkowe informacje pod nr tel. 22-843-1097 wew. 2810.

tion@state.gov

—_
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