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StrEszczeNIE W ostatnich latach pojawily sie bardzo liczne prace wykazujace, ze skutki narazenia na pestycydy u oséb zatrudnionych w rolnic-
twie manifestowaé si¢ moga odleglymi nastepstwami pod postacig zaburzen rozrodu. Dlatego tak istotng role odgrywa poznanie pestycydéw, ktore
sg stosowane w rolnictwie i produkcji szklarniowej. Dokonanie przegladu pestycydéw, na przyktadzie wojewodztwa kujawsko-pomorskiego, oraz
w 14 gospodarstwach ogrodniczych, wyodrgbnionych na podstawie rejestrow Polskiej Izby Ogrodniczej (PIO) pozwolito zapoznac si¢ z rodzajem
iiloscia pestycydéw obecnie stosowanych w Polsce. Na podstawie bazy Pan Pesticide Database stosowane obecnie zwiazki zostaty zakwalifikowane do
dwdch Klas: pestycydy zaburzajace reprodukcje (RD) oraz pestycydy zaburzajace gospodarke hormonalng (ED). Pozwolito to stwierdzié, ze zar6wno
w rolnictwie jak i w szklarniach w znacznym stopniu stosowane sa pestycydy nalezace do jednej z klas. Ma to znaczenie zwtaszcza dla oséb planuja-
cych potomstwo lub dla kobiet w cigzy, ktére powinny mie¢ swiadomos$¢ zagrozen, wynikajacych z narazenia na pestycydy. Istnieje zatem koniecznos¢
unikania ekspozycji przez osoby, ktére planuja potomstwo, a pracuja w narazeniu na pestycydy. Med. Pr. 2004; 55 (3): 275—281
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ABssTRACT Among numerous factors typical of occupations in agriculture, pesticide occupy a specific place. Their hazardous effects may be manifested
among others by reproductive disorders. Therefore, it is very important to know what kind of pesticides is used in both agriculture and greenhouses.
The aim of the study was to review the kinds and amounts of pesticides used in agriculture and greenhouses. The review was performed in the Ku-
jawsko-pomorskie voivoship and on 14 horticulture farms. Their selection was based on the register of the Polish Horticulture Chamber. The pesti-
cides were classified into two groups: those containing reproductive and/or developmental toxins (RD) and those acting as endocrine disrupters (ED).
The majority of pesticides used in agriculture and horticulture belong to one of those groups. The results of the review suggest that the awareness of
potential adverse effects of pesticides on fertility and pregnancy outcome should be increased among workers occupationally exposed to pesticides.
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WSTEP

Na s$wiecie od kilku lat prowadzone sg badania, majace na
celu okreslenie ryzyka zaburzen funkcji rozrodczych w po-
pulacji os6b pracujacych w rolnictwie, eksponowanych na
srodki ochrony roslin (1,2). Mimo postepujacej mechanizacji
produkcji rolnej, populacje oséb, ktére podlegaja takim na-
razeniom nadal sg znaczace. Szczegdlnie wazne sg problemy
zwigzane z praca w obiektach szklarniowych, ktére z racji
wystepujacej w nich duzej wilgotnosci powietrza, wysokiej
temperatury oraz ograniczonej wentylacji moga by¢ miej-
scem wysokich ekspozycji na srodki ochrony roslin.

Nazwa pestycydy zostata ogdlnie przyjeta dla zwiazkéw
chemicznych, stosowanych do ochrony roslin (pest - szkod-
nik, cedeo - niszczyé). Pierwsze doniesienia o stosowaniu
pestycydéw pochodza sprzed ponad 200 lat, kiedy to po
raz pierwszy uzyto naparu z tytoniu do zwalczania mszyc.

* Praca wykonana w ramach projektu badawczego ,grantu” nr 6PO-
5D06520 ,, Ocena ryzyka zaburzen rozrodu w populacji kobiet pracujacych
w obiektach szklarniowych”. Kierownik projektu: dr hab. med. W. Hanke.

W 1892 r. wprowadzono pierwszy pestycyd syntetyczny
- dinitroortokrezolan potasu. Jednak dopiero odkrycie wta-
sciwosci szkodnikobéjczych DDT (1,1,1-trichloro-2,2-bis-4-
-chlorofenyloetan) i 2,4-D (kwas 2,4-dichlorofenoksyoctowy),
zapoczatkowalo rozwdj wytwarzania i stosowania pestycy-
déw do celéw ochrony roélin (3,4).

Pestycydy to bardzo liczna i zréznicowana grupa zwiaz-
kéw chemicznych pochodzenia naturalnego lub syntetycz-
nego powszechnie dzisiaj stosowana do ochrony roslin
uprawnych i ptodéw rolnych. Biorac pod uwagg szerokie
stosowanie pestycydéw nie dziwi powszechne zainteresowa-
nie tymi zwigzkami po katem ryzyka skutkdéw zdrowotnych
u ludzi i zwierzat. Badania na zwierz¢tach wykazaly toksycz-
ny wplyw na powstawanie i rozwdj komérek rozrodczych,
a w rezultacie na przebieg ciazy i rozwdj ptodu takich sub-
stancji czynnych pestycyddw, jak: karbaryl, dibromochloro-
propan, etylenotiomocznik, pochodne kwasu ditiokarbami-
nowego (5). Natomiast skutki narazenia u ludzi manifestuja
si¢ zatruciami ostrymi i przewleklymi w tym réwniez, jak su-
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gerujg coraz liczniejsze badania epidemiologiczne, odlegly-
mi nastgpstwami w postaci zaburzen ptodnosci. Uzasadnio-
ne jest wigc §ledzenie wszelkich informacji nt. szkodliwych
efektéw zdrowotnych ekspozycji na pestycydy i eliminowanie
z rynku preparatéw, ktére moga tego typu dziatanie demon-
strowad. W przesztosci dziatania takie podj¢to w odniesieniu
do DDT i karbarylu w wigkszosci krajéw europejskich (6).

Swiadomo$é zagrozen zdrowia, jakie moga wynikaé z nie-
zamierzonej ekspozycji na pestycydy, byta punktem wyjscia
dla ustawy o ,ochronie roslin uprawnych”, obowiazujacej od
1996 r. Ustawa ta okreslita obowigzek przeszkolenia os6b
nabywajacych oraz stosujgcych $rodki ochrony roélin, prze-
strzegania okreséw karencji i prewencji oraz prowadzenia
petnej ewidencji wykonanych zabiegéw (7). Migdzy innymi
do kontroli przestrzegania tych wymogéw powotano Pan-
stwowa Inspekcje Ochrony Roslin (8).

Dopuszczenie §rodkéw ochrony roslin, w tym pestycy-
déw, do obrotu i stosowania, z uwagi na ich szkodliwos¢ dla
zdrowia okresla Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Roz-
woju Wsi z dnia 5 marca 2002 r. (9). Przepis ten okresla
wymogi, dotyczace dokumentacji srodka ochrony roslin, nie-
zbednej do badan skutecznosci jego dziatania i wydania opi-
nii w sprawie jego szkodliwos$ci. Precyzuje takze zakres ba-
dan, oceniajacych skuteczno$é dziatania srodka oraz okresla
jednostki organizacyjne, upowaznione do wydawania opinii
w sprawie szkodliwosci srodka dla zwierzat, ludzi i $rodo-
wiska. Sformutowane zostaly réwniez wymagania dotyczace
tresci etykiet na opakowaniach, zawierajacych instrukcje sto-
sowania §rodkéw ochrony roslin.

Szereg badan epidemiologicznych poswigconych jest
analizie zalezno$¢ pomigdzy praca w rolnictwie, w tym
takze w warunkach narazenia na rézne zwigzki chemiczne
w szklarniach, a wystgpowaniem wad wrodzonych, poro-
nief, malej masy urodzeniowej, hipotrofii, porodéw przed-
wczesnych oraz urodzen martwych. Wyniki analiz wskazu-
ja, iz praca kobiet w rolnictwie zwigksza ryzyko urodzenia
przez nig dziecka z wadami wrodzonymi, a w szczegdlnosci:
z rozszczepem wargi i podniebienia (10), wadami uktadu
mieg$niowo-szkieletowego (11), czy wadami koficzyn (12).

Dane dotyczace wplywu pracy w rolnictwie na ryzyko
urodzenia noworodka z matg urodzeniowa masg ciata nie sg
jednoznaczne. Podczas gdy w jednych badaniach nie stwier-
dzono statystycznie istotnego zwickszonego ryzyka urodze-
nia noworodka hipotroficznego (13,14), to badania Dabrow-
skiego i wsp. (2003) (15) oraz Hanke i wsp. (2004) (16)
wskazuja na takg mozliwo$¢. Ekspozycja na pestycydy moze
takze sprzyja¢ urodzeniom martwych ptodéw (17). Réwniez
badania czasu do cigzy (18,19) oraz ilosci i jakosci nasienia
(20,21) wykazuja, iz praca w rolnictwie moze zwigkszac ry-
zyko nieptodnosci.

Przedstawione dane wskazuja na istotne zagrozenie za-
burzeniami ptodnosci i reprodukciji oséb pracujacych w eks-
pozycji na pestycydy. Dlatego tak istotna jest odpowiedZ na
pytanie, czy stosowane obecnie w Polsce pestycydy moga
wplywaé negatywnie na ptodnosé, przebieg i wynik ciazy.

Zeby odpowiedzie¢ na to pytanie musimy uzyskaé informa-
cje, jakie i w jakiej iloéci pestycydy stosowane sa w rolnictwie
i w obiektach szklarniowych oraz dokonaé oceny poziomu
indywidualnej ekspozycji na przynajmniej te z nich, ktére
stosowane sg w najwiekszych ilosciach.

Podczas gdy w rolnictwie dominujacg role odgrywa pro-
dukcja zbdz, zupetnie inny charakter ma produkcja szklar-
niowa, gdzie uprawiane sg gtéwnie warzywa, rosliny ozdobne
i kwiaty cigte. W zwiazku z tym inne pestycydy stosowane sg
w rolnictwie, a inne w szklarniach. W dalszej czgéci artykutu
oméwimy je wige oddzielne.

Ekspozycja w rolnictwie jest szczegdlnie wazna z dwoch
powoddéw: srodki stosowane w rolnictwie moga by¢ rozprze-
strzeniane na inne, dalsze obszary, co moze przyczyni¢ si¢ do
narazenia Srodowiskowego mieszkajacej w poblizu ludnosci,
poza tym rolnicy zwykle posiadajg sprzet przeznaczony do
oprysku w nie najlepszym stanie, niekiedy réwniez stosuja
nieefektywne §rodki ochrony osobistej, co w gléwnej mierze
zalezy od poziomu wiedzy uzytkownika na temat wlasnego
zabezpieczenia.

W szklarniach opryski wykonywane sa w mniejszych ilo-
$ciach (dominuje obecnie ochrona biologiczna) i zabiegi te
prowadzone sg przez przeszkolonych, dysponujgcych specja-
listycznym sprzetem zespoly pracownikéw dziatéw ochrony
chemicznej. Przestrzegane sg réwniez okresy karencji, wyno-
szace z reguly 24 godziny.

PESTYCYDY STOSOWANE W ROLNICTWIE

Liczba oséb zatrudnionych w rolnictwie wynosi w Polsce
okoto 4 mln, co stanowi prawie 25% ogdtu oséb pracuja-
cych w catej gospodarce narodowej. Okoto 70% zatrudnio-
nych w rolnictwie, to rolnicy pracujacy na witasny rachunek,
a okoto 30%, to cztonkowie rodzin, pomagajacy w rodzinnej
dziatalno$ci rolniczej. W polskim rolnictwie dominujg in-
dywidualne gospodarstwa rodzinne, stanowiace 90% (22).
Wigkszos¢ tego rodzaju gospodarstw prowadzi hodowlg ro-
§linng i zwierzeca. W gospodarstwach tych nie ma wyraznej
réznicy migdzy miejscem pracy a miejscem zamieszkania.
Niektére czynnosci zwigzane z produkcjg rolna, w tym takze
przygotowanie preparatéw stuzacych do oprysku, wykony-
wane sa w domu lub jego najblizszym sasiedztwie.

Intensyfikacja produkcji rolnej i sadowniczej w duzej mie-
rze uzalezniona jest od stosowania réznorodnych substancji
chemicznych, wchodzacych w sktad preparatéw stosowanych
do ochrony roslin. Srodki te moga zagrazaé zdrowiu, w stop-
niu zaleznym od toksycznosci, formy i ilosci preparatu, jako-
$ci sprzetu uzywanego do zabiegu oraz od uzywania $rod-
kéw ochrony osobiste;j.

Prace z pestycydami wykonywane sg zwykle przez samych
rolnikéw, ktérzy czesto nie posiadaja odpowiedniego sprzetu
do tego rodzaju prac, jak réwniez nie posiadaja odpowied-
nich, efektywnych $rodkéw ochrony osobistej (23).

Instytut Medycyny Pracy w Lodzi uzyskat z Wojewddz-
kiego Inspektoratu Inspekcji Ochrony Roélin i Nasiennictwa
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w Bydgoszczy informacje o zuzyciu pestycyddéw w wojewddz-
twie kujawsko-pomorskim w 1999 r. Wynika z niej, ze zuzycie
pestycydéw na wszystkich uprawach wynosito 1932,132 ton.
Wsrdd wszystkich stosowanych pestycydéw 63% stanowity
herbicydy (srodki chwastobdjcze), 14% - fungicydy (Srod-
ki grzybobdjcze), 4% - insektycydy (srodki owadobdjcze)
i 18% - inne. Do grupy inne zaliczono: zaprawy nasienne,
adjuwanty - dodawane do pestycydéw w celu zwigkszenia
stopnia przyczepnosci, rozdrobnienia i rozproszenia oraz
retardanty - syntetyczne inhibitory wzrostu roslin hamujace
wzrost elongacyjny pedu (tab. 1).

Do preparatéw, ktére w 1999 r. zuzywane byly w naj-
wigkszej ilosci nalezat Chwastox Extra 300 SL (223 623 kg),
stanowigcy 11,4% wszystkich stosowanych preparatéw, za-
wierajacy w swym sktadzie jako substancje czynng MCPA
(kwas 4-chloro-2-metylofenoksyoctowy). W mniejszej ilosci
uzywane byly: Aminopielik D 450 SL (215 863 kg), Chwa-
stox Turbo 340 SL (116 630kg), Antywylegacz Plynny 675
SL (97 000kg), czy Chwastox D 179 SL (69 502kg). Dla
poréwnania do preparatéw uzywanych w bardzo matej ilosci
nalezaty: Ekos 100 EC (10kg), Applaud 25 WP (10kg) i Vec-
tra 100 SC (12kg) (tab. 2).

Tabela 1. Zuzycie poszczegdlnych klas pestycydéw w rolnictwie w woj.
kujawsko-pomorskim w 1999 r.

Klasyfikacja pestycydéw i‘;zﬁf %
Herbicydy 1 215 090 62,88
Fungicydy 268 220 13,88
Insektycydy 85 272 4,41
Zaprawy nasienne 135 150 6,99
Inne (adjuwanty, retardanty) 228 400 11,82
Razem 1 932 132 100,00

Do najczesciej stosowanych substancji aktywnych pe-
stycydéw w wojewddztwie kujawsko-pomorskim w 1999 r.
nalezaty: MCPA (21,6%), 2,4-D (16,7%), glifosat (6,9%), izo-
proturon (6,5%), chlorek chromomekwatu (6,4%), fenmedi-
fam (2,9%), karbendazym + tiuram (2,6%), alachlor (2,3%),
mankozeb (2,0%), karboksyna + tiuram (2,1%). Wiekszo$¢é
tych substancji aktywnych wchodzito w sktad preparatéw sto-
sowanych w duzej ilosci na uprawy zbdz, co wiaze sig z kolei
z charakterystyka upraw w tym rejonie (tab. 2).

Na podstawie bazy Pan American Pesticide Database
(PAN), mozliwa jest klasyfikacja pestycydéw stosowanych
w wojewddztwie kujawsko-pomorskim do grupy zaburzaja-
cych rozréd (RD) oraz zaburzajacych réwnowage hormonal-
ng (ED) (http:www.pesticideinfo.org) (24). Wsérdd najczesciej
stosowanych pestycydéw do klasy pestycyddéw zaburzajacych
rozréd nalezaly: tiuram, karboksyna, tiofanat metylowy.
Z kolei do klasy zaburzajacej gospodarke hormonalng (ED)
nalezaly: glifosat, karbendazym, trifluralina, dimetoat. Nato-
miast takie pestycydy, jak: 2,4-D, alachlor czy mankozeb byly
substancjami czynnymi, zakwalifikowanymi do obu grup.

PESTYCYDY STOSOWANE W SZKLARNIACH

W szklarniach liczba i ilo§¢ stosowanych preparatéw jest
mniejsza niz w rolnictwie. Wynika to z mniejszej powierzch-
ni upraw, jak i z zamknigtej powierzchni niedopuszczajace;j
do nadmiernego rozprzestrzeniania si¢ preparatu stuzacego
do oprysku, a przede wszystkim z preferencji ochrony meto-
dami biologicznymi. Jednak z uwagi na duza wilgotnos¢ po-
wietrza, wysoka temperaturg i ograniczong wentylacje w go-
spodarstwach ogrodniczych ma miejsce wysoka potencjalnie
ekspozycja na $rodki ochrony roslin. Wzglgdnie najwigksze
zuzycie pestycydow w przeliczeniu na powierzchnie upraw-
na, a w zwigzku z tym i najwyzszy poziom potencjalnej eks-

Tabela 2. Najczgsciej i najrzadziej stosowane srodki ochrony roslin w 1999 r. w wojewddztwie kujawsko-pomorskim

Nazwa $rodka ochrony roélin Substancja biologicznie czynna Klasyfikacja Zastosowanie Zuzycie w tonach
Chwastox Extra 300 SL MCPA fenoksykwasy H 223,623
11,6%
Aminopielik D 450 SL 2,4-D, dikamba fenoksykwasy H 215,863
11,2%
Chwastox Turbo 340 SL MCPA ,dikamba fenoksykwasy H 116,630
6,0%
Antywylegacz Ptynny 675 SL  chlorek chloromekwatu 4-rzedowa s6l aminowa R 97
5,0%
Chwastox D 179 SL MCPA, dikamba fenoksykwasy H 69,502
3,6%
Roundup 360 SL glifosat aminofosfoniany H 63,744
3,3%
Vectra 100 SC bromukonazol triazole F 0,012
azole 0,00062%
Ekos 100 EC heksaflumuron acylomocznikowe I 0,01
0,00052%

H - herbicydy (§rodki chwastobdjcze).

I - insektycydy (srodki owadobdjcze).

F - fungicydy (srodki grzybobdjcze).

R - retardant (inhibitory wzrostu roslin).
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pozycji, wystepuje w szklarniach zajmujacych si¢ produkcja
kwiatéw, podczas gdy wzglednie niskie zuzycie pestycydéw
ma miejsce w obiektach szklarniowych, w ktérych uprawiane
sa warzywa - aktualnie chronione gléwnie metodami biolo-
gicznymi (25).

Badanie przeprowadzone w latach 2001-2002 przez IMP
w Lodzi w 9 gospodarstwach ogrodniczych, wyodrebnionych
na podstawie rejestréw Polskiej Izby Ogrodniczej (P10), zaj-
mujacych sie wytacznie produkcja warzywnicza (ogérki, po-
midory) oraz 5 gospodarstw prowadzacych, oprécz produk-
cji warzyw, rowniez hodowle roslin ozdobnych lub kwiatow
cigtych, pozwolito na ustalenie profilu preparatéw stosowa-
nych do ochrony roélin w tych gospodarstwach. Dane zostaty
uzyskane na podstawie zapiséw dokonywanych w kazdej ze
szklarni w ksigzkach opryskéw.

Dla ostatnich 5 lat uzyskano informacje o stosowanych
dawkach s§rodkéw ochrony roslin wg upraw i pér roku.
Wskazuja one z jednej strony na zmniejszajace si¢ dawki,
ale jednoczesnie ukazujg, jak szeroki jest wachlarz stosowa-
nych §rodkéw. Osoby odpowiedzialne za ochrong chemicz-
ng w kazdej z objetych badaniem szklarni wyszczegdlnity
wszystkie opryski wykonywane w okresie 1997-2000 z po-
daniem nazwy preparatu chemicznego, ilosci zuzytej sub-
stancji czynnej, rodzaju uprawy i jej powierzchni. Informacja
ta charakteryzuje aktualne, potencjalne zagrozenie, wynika-
jace z ekspozycji na pestycydy w szklarni. Pozwolita ona na
okreslenie dynamiki stosowania poszczegdlnych substancji
czynnych w szklarniach w Polsce.

Na uprawach pomidoréw w I kwartale 2001 r. w najwigk-
szych dawkach stosowane byly cztery pestycydy: fungicydy:

Tabela 3. Pestycydy stosowane w szklarniach w 2001 r. zaburzajace rozréd (RD) i zaburzajace réwnowage hormonalng (ED) - klasyfikacja na podstawie

bazy PAN

Pestycydy (RD) i (ED) stosowane w szklarniach w 2001 roku

Uprawy pomidordéw: dziatanie zaburzajace uktad hormonalny (ED): dichlorofos, mankozeb, metomyl i procymidon. Mankozeb moze réwniez stanowi¢

zagrozenie dla uktadu reprodukeji

Uprawa ogdrkéw: dziatanie zaburzajace uktad hormonalny (ED): abamektyna, benomyl, bifentryna, dichlorofos, procymidon, mankozeb i metomyl.

Mankozeb i benomyl réwniez oddziatuja negatywnie na reprodukcije

Uprawa kwiatéw doniczkowych: dziatanie zaburzajace uktad hormonalny (ED): benomyl, bifentyna, metomyl. Pierwszy z nich oddziatuja takze

negatywnie na reprodukcje

Tabela 4. Wykaz substancji czynnych, najczesciej stosowanych substancji aktywnych pestycydéw w latach 1977-2001 w szklarniach, klasyfikowanych jako

RD (badanie 252 kobiet pracujacych w cigzy w szklarni)

Liczba potencjalnie eksponowanych kobiet w ciazy

Substancja czynna Klasyfikacja Zastosowanie N "
Mankozeb ditiokarbaminian F 142 25,18
Tlenek fenbucytyny zwigzek cynoorganiczny Al 67 11,88
Triforyna nieklasyfikowany I,F 64 11,35
Tiofanat metylowy H i F karbaminianowe 45 7,98
Benomyl H i F karbaminianowe 41 7,27
Permetryna pyretroid I 39 6,91
Bifentryna pyretroid LA 33 5,85
Tiuram ditiokarbaminian F 25 4,43
Chinometionat nieklasyfikowany ILF 25 4,43
Winchlozolina dikarboksyimid F 22 3,90
Dinokap pochodna dwunitrofenolu ILF 19 3,37
Dimetoat pochodna fosforoorganiczna Al 18 3,19
Zineb ditiokarbaminian F 9 1,60
Amitraz formamid I 9 1,60
Diazynon pochodna fosforoorganiczna Al 3 0,53
Cyheksatyna zwiazki cynoorganiczne I 2 0,35
Propargit nieklasyfikowany 1 1 0,18

I - insektycydy (Srodki owadobdjcze).
F - fungicydy ($rodki grzybobdjcze).
A - akarycydy ( $rodki roztoczobdjcze).
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propamokarb (dawka 0,18 g/m?), dichlofluanid (0,11 g/m?),
wodorotlenek miedzi (0,10g/m?) i insektycyd: dichlorofos
(0,11 g/m?). W II kwartale 2001 r. stosowane byly, i to w du-
zych dawkach, wodorotlenek miedziowy (0,12g/m?) oraz
tlenochlorek miedziowy (0,145 g/m?). Natomiast w III i IV
kwartale dominowat chlorotalonil w iloci okoto 0,12 g/m?.

Uprawy ogérkdéw charakteryzowaly si¢ zuzyciem
w I kwartale 2001 r. w najwigkszych dawkach srodkéw owa-
dobéjczych: dichlorofosu (0,13 g/m?) oraz tleneku fenbutacy-
ny (0,1 g/m?). W II kwartale w najwiekszych dawkach stoso-
wano jako $rodek grzybobdjczy - procymidon (0,12 g/m?).
W III kwartale 2001 r. w najwickszych dawkach stosowane
byty fungicydy chlortalonil (0,1 g/m?) oraz mankozeb (0,29 g
/m?). W IV kwartale, oprécz azoksystrobyny (fungicyd) sto-
sowanej w matych dawkach (0,02 g/m?) nie aplikowano in-
nych preparatéw na uprawach ogérka.

Gama stosowanych pestycydéw przy ochronie kwiatéw
doniczkowych byta znacznie szersza, niz w przypadku wa-
rzyw. W I kwartale 2001 r. stosowane byly zaréwno insek-
tycydy (acetampiryd, imidachlopryd, metomyl, triazmat), jak
i fungicydy (azoksystobina, dichlofluanid, propamokarb).

Wszystkie wymienione substancje czynne, z wyjatkiem
triazmatu, stosowane byly w dawce ponizej 0,1 g/m?). W II
kwartale 2001 r. stosowano gléwnie insektycydy w postaci
bifentryny (0,02 g/m?) metomylu (0,08 g/m?), acetampirydu
(0,002 g/m?) oraz imidachloprydu (0,002 g/m?). W III kwar-
tale stosowano w duzych dawkach fungicyd propamokarb
(0,2 g/m?). Podawane insektycydy to: bifentryna (0,007 g/m?),
imidachlopryd (0,0189 g/m?) i metomyl (0,06 g/m?), a fungi-
ciydy to: benomyl (0,04 g/m?) i azoksystrobine (0,006 g/m?).

W IV kwartale stosowano gléwnie insektycydy, takie jak:
imidachlorpryd (0,01 g/m?), actampiryd (0,0018 g/m?) i ab-
memektyna (0,0045 g/m?). Fungicidy reprezentowal propa-
mokarb (0,02 g/m?). W ciggu calego roku stosowano regula-
tor wzrostu - heksatiazoks.

Wsrdd wszystkich stosowanych pestycydéw w szklar-
niach w roku 2001 znalazto si¢ szereg zwiazkdéw, zakwali-
fikowanych wedlug bazy PAN jako substancje czynne, szko-
dliwie wptywajace na rozréd (RD) i zaburzajace réwnowage
hormonalng (ED) (tabela 3). Na uprawach pomidoréw pe-
stycydy ED to dichlorfos, mankozeb (bedacy jednoczesnie
pestycydem RD), metomyl i procymidon. Uprawy ogdrkéw

Tabela 5. Wykaz substancji czynnych, najcze¢sciej stosowanych substancji aktywnych pestycydéw w latach 1977-2001 w szklarniach klasyfikowanych jako

ED (badanie 386 kobiet pracujacych w ciazy w szklarni)

Liczba potencjalnie eksponowanych kobiet w ciazy

Substancja czynna Klasyfikacja Zastosowanie N %
Mankozeb ditiokarbaminian F 142 19,94
Dichlorfos pochodna fosfoorganiczna I 109 15,31
Metomyl N-metylokarbaminian I 103 14,47
Procymidon nieklasyfikowany F 49 6,88
Benomyl H i F karbaminianowe F 41 5,76
Permetryna pyretroid 1 39 5,48
Abamektyna roSlinny (botanical, avermectins) Al 34 4,78
Bifentryna pyretroid LA 33 4,63
Winchlozolina dikarboksyimid F 22 3,09
Metoksychlor grupa weglowodoréw chlorowanych I 20 2,81
Chlorfentazyna nieklasyfikowany I 18 2,53
Dimetoat pochodna fosfoorganiczna Al 18 2,53
Bioresmetryna pyretroid 1 17 2,39
Cypermetryna pyretroid 1 15 2,11
Fenpropatryna pyretroid I 14 1,97
Karbendazym H i F karbaminianowe F 10 1,40
Endosulfan grupa weglowodoréw chlorowanych 1 9 1,26
Lambda-cyhalotryna pyretroid 1 6 0,84
Malation pochodna fosfooroganiczna 1 5 0,70
Prochloraz azole (pochodne imidazolu) F 3 0,42
Akrynatryna pyretroid I 2 0,28
Chlorpiryfos pochodna fosfoorganiczna I,N 1 0,14
Deltametryna pyretroid I 1 0,14
Esfenwalerat pyretroid 1 1 0,14

I - insektycydy (sSrodki owadobdjcze).
F - fungicydy (srodki grzybobdjcze).

A - akarycydy ( $rodki roztoczobdjcze).
N - nematocydy (Srodki nicieniobdjcze).
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charakteryzowaly si¢ zuzyciem: abamektyny, benomylu, bi-
fentryny, dichlorfosu, procymidonu, mankozebu i metomy-
lu, zaliczanych do klasy pestycydéw ED. Z kolei na kwiaty
doniczkowe stosowane pestycydy ED to: benomyl (zaliczany
réwniez do klasy RD), bifentryna i metomyl.

Biorac pod uwage znaczny odsetek kobiet w ciazy, pracuja-
cych w warunkach narazenia na pestycydy, powstaje pytanie,
ktére z tych zwigzkéw moga potencjalnie im zagrazac. Dla
grupy 252 kobiet, ktére pracowaly przynajmniej na poczatku
ciazy, w jednym z 14 objetych analiza obiektéw szklarniowych
w latach 1977-2001, uzyskano dane nt. stosowanych $rod-
kéw ochrony roslin. Analizie poddano stosowanie 17 pesty-
cydéw okreslonych na podstawie bazy PAN, jako zaburzaja-
cych rozréd (RD) oraz 24 pestycydy zaburzajace gospodarke
hormonalng (ED). Na podstawie uzyskanych danych, mozna
przyjaé, ze w wigkszosci przypadkdéw stosowane byly okre-
sy karencji, z drugiej strony jednak wiadomo, ze w przypad-
ku kobiet bgdacych w cigzy nawet niewielka ekspozycja np.
w trakcie pielggnacji roélin uprzednio chronionych §rodkami
chemicznymi moze stanowi¢ zagrozenie dla ptodu.

Na pestycydy RD bylo potencjalnie narazonych 85,7%
kobiet w ciazy. Najwicksza liczba kobiet w ciazy pracujacych
w szklarni byta potencjalnie narazona na preparaty zawiera-
jace takie substancje czynne jak: mankozeb (76,4%), tlenek
fenbucytyny (26,6%) i triforyne (11,35%) (tab. 4). Najczesciej
pestycydy RD byly stosowane na stanowiskach, gdzie praco-
waly kobiety w ciazy w latach 1977-1990 (91,4% kobiet be-
dacych w tym okresie w ciazy ), najrzadziej w okresie 1997 -
-2001 (72,41 % kobiet w ciazy). Zwiazane jest to wigksza
dostepnoscia réznego rodzaju preparatéw na rynku, wyelimi-
nowaniem niektérych preparatéw stosowanych w przesztosci
i wprowadzeniem nowych. Preparaty zawierajace pestycydy
uznane przez PAN za potencjalnie negatywnie wplywajace na
rozrdd zostajg zastgpione pestycydami niewykazujacymi tego
rodzaju nastgpstw. Uzyskane dane o stosowaniu pestycydéw
potwierdzaja réwniez informacje, ze pestycydy zaburzajace
rozréd najczesciej stosowane byly na stanowiskach hodowli
kwiatow (93,8% kobiet w cigzy), ogérka (88,5%) oraz roslin
doniczkowych (87,5%). Wynika to z faktu, ze kwiaty ciete
i rosliny doniczkowe sg chronione wylacznie preparatami
chemicznymi, a uprawy ogdrkéw czesto wymagajg zabiegow
ochronnych za pomocg zwigzkéw chemicznych.

Z kolei na pestycydy nalezace do klasy zaburzajacych réw-
nowage hormonalng (ED) eksponowanych byto potencjalnie
92,86% kobiet w cigzy. Rowniez w tym przypadku stwier-
dzono spadek czgstosci ich stosowania w kolejnych latach
z 96,30% w latach 1991-1996 do 82,76% w 1997-2001.
Najczesciej stosowane substancje aktywne to mankozeb
(19,94%), dichlorofos (15,3%) i metomyl (14,47%) (tab. 5).

PODSUMOWANIE

W ostatnich latach pojawily si¢ bardzo liczne prace wyka-
zujace, ze skutki narazenia na pestycydy u oséb zatrudnio-
nych w rolnictwie manifestowac sie moga réwniez odleglymi

nastepstwami pod postacig zaburzen rozrodu. Dlatego tak
istotng role odgrywa poznanie pestycydow, ktére sg stoso-
wane w rolnictwie i produkcji szklarniowej. Dokonanie
przegladu pestycydéw, na przykladzie wojewddztwa kujaw-
sko-pomorskiego oraz w 9 gospodarstwach ogrodniczych,
wyodrebnionych na podstawie rejestrow Polskiej Izby Ogrod-
niczej (P10), zajmujgcych si¢ wytacznie produkcja warzywni-
cza (ogdrki, pomidory) oraz 5 gospodarstw prowadzacych,
oprécz produkeji warzyw, réwniez hodowle roélin ozdob-
nych lub kwiatéw cigtych pozwolito zapozna¢ si¢ z rodzajem
iilo$cia pestycyd6éw stosowanych obecnie w Polsce. Pozwolito
réwniez okresli¢ ile z tych zwigzkéw moze by¢ potencjalnie
niebezpieczne dla zdrowia oséb je stosujacych. Na podsta-
wie bazy Pan Pesticide Database (PAN) stosowane obecnie
zwigzki zostaly zakwalifikowane do dwdch klas: pestycydy
zaburzajace reprodukcje (RD) oraz pestycydy zaburzajace
gospodarke hormonalng (ED). Pozwolito to stwierdzié, ze
zaréwno w rolnictwie jak i w szklarniach w znacznym stop-
niu stosowane sg pestycydy nalezace do ktérej$ z klas. Ma
to znaczenie zwlaszcza dla oséb planujacych potomstwo lub
kobiet w ciazy, ktére powinny mie¢ §wiadomosé zagrozen
wynikajgcych z narazenia na pestycydy. W Polsce wiele z pe-
stycydéw wykazujacych negatywny wpltyw na ptodnosé jest
powszechnie stosowanych w rolnictwie i szklarniach. Istnieje
zatem konieczno$¢ przeprowadzenia badari nad wplywem
konkretnych pestycydéw na ptodnosé i wynik ciazy oraz pod-
jecia dzialann w celu ograniczenia ich stosowania. Do czasu
uzyskania takich danych celowym wydaje si¢ postulat, azeby
kobiety, planujace ciaze lub bedace w ciazy, nie pracowaly
przy uprawach, na ktérych w ostatnim okresie stosowane
byly s§rodki ochrony roslin, zwlaszcza te nalezace do grupy
zaburzajacych rozréd lub gospodarke hormonalng.
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