Medycyna Pracy 2003; 54 (4): 311—318 311

PRACE ORYGINALNE

Beata Peptoriska
Neonila Szeszenia-Dgbrowska
Wiestaw Szymczak

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZAWODOWYCH
W POLSCE W ROKU 2002*

EPIDEMIOLOGICAL EVALUATION OF OCCUPATIONAL DISEASES IN POLAND, 2002

7 Zaktadu Epidemiologii Srodowiskowej
Instytutu Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w Lodzi

STRESZCZENIE

Wstep. Od 1970 r. w Instytucie Medycyny Pracy w Lodzi rejestrowane sa wszystkie stwierdzone choroby zawodowych w Polsce. Coroczna analiza
danych o zapadalnosci na choroby zawodowe dostarcza cennych informacji stuzacych ocenie zdrowia pracujacych. W sposéb posredni swiadczy
o zagrozeniach zwiazanych z wykonywaniem pracy, jest takze miernikiem skutecznosci programéw profilaktycznych. Metoda. W opracowaniu wyko-
rzystane zostaly dane Centralnego Rejestru Choréb Zawodowych Instytutu Medycyny Pracy w Lodzi za rok 2002. Analiza objgte zostaly wszystkie
przypadki choréb zawodowych zgloszone do Rejestru przez stacje sanitarno-epidemiologiczne na indywidualnych ,Kartach stwierdzenia choroby
zawodowej”. Dane zanalizowane zostaly wedlug jednostek chorobowych, pici i wieku 0s6b w momencie stwierdzenia choroby zawodowej, diugosci
trwania narazenia na czynniki szkodliwe srodowiska pracy bedace przyczyna zaistnialej patologii zawodowej oraz dzialéw gospodarki narodowej
sklasyfikowanych wedtug Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci (PKD) oraz wedtug wojewddztw. Do obliczenia wspétczynnikéw zapadalnosci na choroby
zawodowe wykorzystano dane, dotyczace liczby oséb zatrudnionych zawarte w opracowaniu GUS. Wyniki. W 2002 r. stwierdzono w Polsce 4915
przypadkéw chordb zawodowych. Roczny wspoétczynnik zachorowalnosci wyniést 53,6 przypadkéw na 100 tys. zatrudnionych. Najwyzsze wspot-
czynniki zachorowalnos$ci odnotowano w nastgpujacych grupach choréb zawodowych: przewlekte choroby narzadu glosu (wsp.: 13,4 na 100 000
zatrudnionych), pylice ptuc (7,5), zawodowe uszkodzenie stuchu(10,0), choroby zakazne i inwazyjne (7,5), choroby skéry (3,5), przewlekte choroby
oskrzeli (2,5) i zespot wibracyjny (2,4). Wigkszosé, tj. 93,5% ogdtu stwierdzonych w Polsce w 2002 r. choréb zawodowych powstata po minimum 10-
letnim okresie pracy w narazeniu na czynnik szkodliwy. Najwyzsza zapadalnoscia na choroby zawodowe na 100 tys. zatrudnionych w Polsce w 2002 r.
odznaczaja sig: lesnictwo, tacznie z dziatalno$cia ustugowa (707,65), gérnictwo i kopalnictwo (348,46), w tym gérnictwo wegla (405,43), produkcja
metali (267,34), produkcja pozostatego sprzetu transportowego (156,08) oraz edukacja (123,00). Zachorowania na choroby zawodowe wsrod mez-
czyzn stanowily w 2002 r. 60,5% wszystkich stwierdzonych przypadkéw. Wnioski. Dane Rejestru wskazuja na postgpujacy od czterech lat spadek
liczby stwierdzanych choréb zawodowych. Najwiekszy wptyw na zmniejszenie ogdlnej liczby stwierdzonych choréb zawodowych miat spadek liczby
przypadkéw w nastgpujacych grupach patologii zawodowych: uszkodzenia stuchu, choroby narzadu glosu, choroby zakazne i inwazyjne i choroby
skory. Pomimo znacznego zmniejszenia liczby stwierdzanych przypadkéw przewlekte choroby narzadu gtosu niezmiennie od 1997 r charakteryzuje
najwyzsza zapadalnosé. Med. Pr. 2003; 54 (4): 311-318
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ABSTRACT

Background. Since the year 1970 Institute of Occupational Medicine in £6dz has been carrying the registration of the occupational diseases in
Poland. Annual analyses are performed providing valuable information on the health status of the working population and indirectly indicating the
quality of the occupational environment as well as the effectiveness of the preventive actions undertaken. Methods. The paper shows the data of the
Central Register of Occupational Diseases presenting the incidence in the year 2002. All cases of the occupational diseases reported to the Registry
on the special individual form by the sanitary-hygienic stations were analyzed. The analyses were performed according to the disease entities, sex, age
at the moment of the issue of the administrative decision on the occupational disease in worker, duration of exposure to occupational agents which
caused the disease, by activity sections classified according to Polish Classification of the Economy, and by geographic regions of the country. For
the calculations of the incidence rates the statistics on the number of workers employed in the national economy, according to the classification of
the Central Statistical Office were applied. Results. In Poland, 4915 cases of occupational diseases were registered in 2002 with the incidence rate
of 53.6 per 100 000 employees. The highest incidence rates were noted for seven groups of occupational diseases: vocal organ diseases due to an
excessive voice effort (13.4 per 100 000 employees), noise-induced hearing loss (10.0), pneumoconioses(7.5), contagious and invasive diseases(7.5),
dermatoses (3.5), chronic diseases of bronchi (2.5) and vibration syndrome (2.4). Most occupational diseases were induced by a long-term exposure
to pathogenic factors occurring in the occupational environment. As much as 93.5% of these diseases were manifested after a 10-year exposure dura-
tion. The highest incidence levels were found to occur in forestry (707.65), mining and quarrying (348.46) in this coal mining (405.43), manufacture
of metals (267.34), manufacture of transport equipment (156.08) and education(123.0). Occupational diseases in males made 60.5% of new cases.
Conclusions. The data of the Registry indicate a decreasing number of the registered occupational diseases that could be observed in Poland since
four years now. Four types of occupational diseases have accounted mostly for this decline: noise-induced hearing loss, chronic vocal organ diseases,
contagious and invasive diseases, and dermatoses. The vocal organ diseases are the most frequently recorded with the highest incidence since the year
1997. Med Pr 2003; 54 (4): 311-318
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WSTEP

Analiza danych o zapadalnosci na choroby zawodowe stano-
wi nieodzowny element oceny zdrowia pracujacych. W spo-
s6b podredni dostarcza informacji o zagrozeniach zwia-
zanych z wykonywaniem pracy. Swiadczyé moze réwniez
o skutecznosci programéw profilaktycznych oraz o efektyw-
nosci dziatan majacych na celu poprawe warunkéw pracy
i zmierzajacych do eliminacji badZ obnizenia ekspozycji na
szkodliwe czynniki zawodowe.

Od 1970 r. dane o wszystkich, stwierdzonych w Polsce
chorobach zawodowych trafiaja do Instytutu Medycyny Pra-
cy w Lodzi, w ktérym dokonywana jest ich rejestracja i anali-
za. Coroczne analizy opracowywane sa w formie biuletynéw,
regularnie publikowane sg takze prace prezentujgce wyniki
szerokiemu gronu odbiorcéw (1-7).

W niniejszym opracowaniu przedstawione sa dane o cho-
robach zawodowych stwierdzonych w roku 2002, zilustrowa-
ne zostaly takze zmiany w zapadalnosci na choroby zawodo-
we obserwowane w Polsce w okresie ostatnich dwudziestu
lat. Ze wzglgdu na koniecznos$é poréwnania zapadalnosci na
przestrzeni lat analizg¢ przeprowadzono na podstawie wyka-
zu choréb zawodowych wedtug regulacji prawnych z 1983 r.,
tj. uwzgledniajac 20 grup chorobowych*

MATERIAL | METODY

Opracowanie dokonane zostato na podstawie danych zgro-
madzonych w Centralnym Rejestrze Choréb Zawodowych
Instytutu Medycyny Pracy w Lodzi. W Rejestrze tym odno-
towywany jest i opracowywany merytorycznie kazdy przypa-
dek choroby zawodowej, zgloszony przez stacje sanitarno-
epidemiologiczne na indywidualnych ,Kartach stwierdzenia
choroby zawodowej”.

Do obliczenia wspétczynnikéw zapadalnosci na choroby
zawodowe wykorzystano dane, dotyczace liczby oséb zatrud-
nionych, zawarte w opracowaniu GUS (8). Wedtug przyjetej
definicji przez zatrudnionych rozumie si¢ wytacznie pracow-
nikéw zatrudnionych na podstawie stosunku pracy (umowy
o pracg, mianowania, powolania). Sg to pracownicy petno-
zatrudnieni tacznie z sezonowymi i dorywczo zatrudnionymi
oraz niepelnozatrudnionymi w gléwnym miejscu pracy.
Dane zanalizowane zostaly wedtug jednostek chorobowych,
plci i wieku oséb w momencie stwierdzenia choroby zawo-
dowej, dtugosci trwania narazenia na czynniki szkodliwe $ro-
dowiska pracy, bedace przyczyng zaistnialej patologii zawo-
dowej oraz dziatach gospodarki narodowej sklasyfikowanych
wedtug Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci (PKD).

* Od 2 wrzesnia 2002 r. zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministréw
z dnia 30 lipca 2002 r. w sprawie wykazu choréb zawodowych, szczegd-
towych zasad postgpowania w sprawach zglaszania, podejrzenia, rozpo-
znawania i stwierdzania choréb zawodowych oraz podmiotéw wiasciwych
w tych sprawach (DzU nr 132, 2002) oraz Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 1 sierpnia 2002 r. w sprawie sposobu dokumentowania
choréb zawodowych i skutkéw tych choréb (DzU nr 132, 2002) obowiazuje
wykaz choréb zawodowych zawierajacy 26 grup chorobowych.

WYNIKI

W 2002 r. stwierdzono w Polsce 4915 przypadkéw choréb
zawodowych. Roczny wspélczynnik zachorowalnosci wy-
nidst 53,6 przypadkéw na 100 tys. zatrudnionych.

Najwyzsze wspolczynniki zachorowalnosci odnotowano,
tak jak w ubieglym roku, w nastgpujacych grupach choréb
zawodowych: przewlekle choroby narzadu glosu, pylice ptuc,
zawodowe uszkodzenie stuchu, choroby zakazne iinwa-
zyjne, choroby skéry, przewlekie choroby oskrzeli i zespdt
wibracyjny (tab. I).

Wymienione grupy choréb obejmowaly 4283 przypadki,
stanowiac 87,1% wszystkich stwierdzonych w 2002 r. choréb
zawodowych (ryc. 1).

Najwicksza zapadalno$cig odznaczaly si¢ choroby narza-
du glosu wywotane nadmiernym wysitkiem glosowym - 1225
przypadkéw, tj. 24,9% wszystkich choréb zawodowych. Do-
minowaly tu niedowtady strun glosowych stanowiac 58,0%
przypadkéw w tej grupie (710 stwierdzen) i zmiany przero-
stowe - 21,6% (265 stwierdzen).

Druga grupa, pod wzgledem poziomu zapadalnosci, byty
zawodowe uszkodzenia stuchu - 915 przypadkdw, tj. 18,6%
ogdbtu choréb zawodowych.

Na trzecim miejscu znalazly sie pylice ptuc (692 przypad-
ki, tj. 14,1% wszystkich choréb zawodowych). Dominowaty
tu pylice gérnikéw kopaln wegla z liczbg 390 przypadkéw
(56,4% w tej grupie), pylice krzemowe - 165 przypadkéow
(23,8%) i pylice azbestowe - 111 przypadkéow (16,0%).

Kolejna grupe stanowily choroby zakazne iinwazyjne,
w ktérej stwierdzono 684 przypadki, co stanowito 13,9%
ogdbtu choréb zawodowych. W grupie choréb zakaznych i in-
wazyjnych przewazaly: borelioza - 318 przypadkéw (46,5%
tej grupy), wirusowe zapalenia watroby - 205 przypadkéw
(tj. 30,0% ogdtu chordb tej grupy). W 109 przypadkach byto

Pozostate
Other
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Choroby narzadu gtosu
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Ryc. 1. Struktura choréb zawodowych w Polsce w roku 2002.
Fig. 1. Structure of occupational diseases in Poland, 2002.
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Tabela I. Choroby zawodowe w Polsce w roku 2002 wedtug jednostek chorobowych
Table 1. Occupational diseases by nosologic units, 2002

Jednostka chorobowa

Liczba choréb zawo-
dowych na 100 tys.

. X N zatrudnionych

Occupational disease Rate per 100 000
employees

Ogétem 4 915 53,6
Total
Zatrucia ostre i przewlekte substancjami chemicznymi oraz nastgpstwa tych zatrué 94 1,0
Acute and chronic intoxications with chemical substances and their sequelae
Pylice ptuc 692 7.5
Pneumoconioses
Przewlekle choroby oskrzeli wywotane dziataniem substancji powodujacych napadowe stany spastyczne i choroby 231 2,5
pluc przebiegajace z odczynami zapalno-wytwdrczymi w ptucach
Chronic diseases of bronchi induced by substances causing paroxysmal bronchospasms and
pneumopathies with inflammatory proliferative reactions
Przewlekle zapalenie oskrzeli ze stwierdzona niewydolnoscig narzadu oddechowego 51 0,6
Chronic bronchitis induced by toxic substances, irritant aerosols - in case of insufficiency of respiratory system
Rozedma ptuc u dmuchaczy szkta i muzykéw orkiestr detych ze stwierdzona niewydolnosécia narzadu oddechowego 0 0,0
Pulmonary emphysema in glassblowers and musicians of brass bands - in case of pulmonary insufficiency
Przewlekle zanikowe, przerostowe i alergiczne niezyty bton §luzowych nosa, gardta, krtani i tchawicy wywotane dzia- 170 1,8
taniem substancji o silnym dziataniu draznigcym lub uczulajacym
Chronic atrophic, hypertrophic and allergic inflammation of mucous membranes of nose, pharynx, larynx and trachea
Przewlekte choroby narzadu gtosu zwigzane z nadmiernym wysitkiem glosowym 1 225 13,4
Chronic diseases of vocal organ related to excessive voice effort
Choroby wywotane promieniowaniem jonizujacym lacznie z nowotworami ztosliwymi 14 0,1
Diseases induced by ionizing radiation including malignant neoplasms
Nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dziatania czynnikdéw rakotwdrczych wystepujacych w srodowisku pracy, 89 1,0
z wyjatkiem promieniowania jonizujacego
Malignant neoplasms induced by carcinogens present in working environment, except for those mentioned
under point “ionizing radiation”
Choroby skéry 320 3,5
Dermatoses
Choroby zakazne i inwazyjne 684 7,5
Contagious and invasive diseases
Przewlekle choroby narzadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy, nadmiernym przeciazeniem 93 1,0
Chronic diseases of locomotor system related to the way the job is performed
Przewlekle choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane uciskiem na pnie nerwéw 93 1,0
Chronic diseases of peripheral nervous system caused by pressure on the nerves trunks
Choroby uktadu wzrokowego wywotane zawodowymi czynnikami fizycznymi lub chemicznymi 28 0,3
Diseases of the eye induced by occupational chemical or physical factors
Uszkodzenie stuchu wywotane dziataniem hatasu 915 10,0
Noise-induced hearing loss
Zespot wibracyjny 216 2,4
Vibration syndrome
Choroby wywotane pracg w podwyzszonym lub obnizonym ci$nieniu atmosferycznym 0 0,0
Diseases induced by work at increased or decreased atmospheric pressure
Choroby wywotane dziataniem przecigzen grawitacyjnych (przyspieszen) 0 0,0
Diseases induced by gravity load (accelerations)
Choroby centralnego uktadu nerwowego, uktadu bodZco-twérczego i przewodzacego serca oraz gonad wywolane 0 0,0
dziataniem pdl elektromagnetycznych
Diseases of central nervous system, heart stimulating and conducting system and gonads - induced by electromagnetic
fields
Ostry zesp6t przegrzania i jego nastgpstwa 0 0,0

Heat hyperpyrexia syndrome and its sequelae
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to wzw typu C, a w 83 przypadkach typu B. Dalsze pozycje
to gruzlica - 93 przypadki, co stanowi 13,6% i bruceloza
z liczba 30 przypadkéw (4,4%).

Choroby skéry z liczbg 320 przypadkéw stanowily 6,5%
ogélnej liczby choréb zawodowych. Przewazaly tu zmiany
o charakterze wyprysku uczuleniowego, ktére stwierdzono
u 270 chorych (84,4% ogétu choréb zawodowych skéry).

Stwierdzono 231 przypadkéw przewleklych chordb
oskrzeli, co stanowilo 4,7% wszystkich choréb zawodowych.
Przewazata zdecydowanie dychawica oskrzelowa, stanowigc
88,7% przypadkéw tej grupy (205 stwierdzen).

Zespot wibracyjny stwierdzono u 216 oséb (4,4% wszyst-
kich choréb zawodowych). Dominowaty zmiany chorobowe
wywolane dzialaniem wibracji miejscowej, przy czym zmia-
ny kostno-stawowe wystgpowaly u 112 o0séb (51,9% ogétu
przypadkéw tej grupy), zaburzenia naczyniowo-nerwowe
u 69 oséb oraz zmiany o charakterze mieszanym u 24 oséb.
Stwierdzono 5 przypadkéw wywotanych wibracja ogdlna,
aw 6 przypadkach brakowalo danych o rodzaju wystepuja-
cej patologii.

W 2002 r. zarejestrowane zostaly 94 przypadki zatrud, tj.
1,9% wszystkich stwierdzonych w tym czasie choréb zawo-
dowych. Zatrucia ostre, tzn. takie, ktérych objawy wystepuja
po narazeniu nieprzekraczajacym 1 zmiany roboczej stano-
wily 34,0% ogétu zatrué. Wéréd czynnikdéw przyczynowych
najczesciej wystepowaly: dwusiarczek wegla - 34 przypadki
stanowiac 36,2% przyczyn wszystkich zatrué, tlenek wegla
- 16 przypadkéw (17,0%), otéw i jego zwiazki nieorganiczne

- 7 przypadkdw (7,4%) zatrué oraz chlor - 7 przypadkéw
(7,4%). Wymienione czynniki byly przyczyna 68,1% wszyst-
kich zatrud.

Odnotowano 98 przypadkéw nowotwordéw, w tym 89
kwalifikowanych w grupie 9 oraz 9 przypadkdéw w grupie
8 (spowodowanych promieniowaniem jonizujacym). Wsrdd
tych pierwszych jako czynnik przyczynowy najczesciej wy-
mieniano: azbest (43 przypadki) i chrom (10 przypadkéw);
za$ najliczniejszymi umiejscowieniami byly: ptuco (51 przy-
padkéw), krtan (12 przypadkéw), optucna (10 przypadkéw)
i drogi moczowe (6 przypadkdow).

Choroby zawodowe wedlug plei, stazu pracy w narazeniu
i wieku w chwili stwierdzenia

W strukturze choréb zawodowych wg plci przewazali mez-
czyzni, u ktérych w 2002 r. stwierdzono 60,5% wszystkich
przypadkéw. Przewaga udzialu kobiet w stosunku do mez-
czyzn zaznaczyla si¢ w chorobach narzadu glosu (84,8%),
przewlektych chorobach obwodowego uktadu nerwowego
(73,1%), chorobach skéry (58,1%) iprzewleklych choro-
bach narzadu ruchu (54,8%). W grupie choréb wywotanych
promieniowaniem jonizujacym udzial mezczyzn i kobiet byt
identyczny, natomiast w pozostatych grupach choréb prze-
wazali mezczyzni (tab. I i I1I).

Podobnie jak wlatach poprzednich, wigkszo$¢ stwier-
dzonych w Polsce w 2002 r. choréb zawodowych powstata
w wyniku wieloletniej ekspozycji na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe (ryc. 2). Po wylgczeniu z analizy tych choréb, dla

Tabela II. Najczestsze choroby zawodowe stwierdzone w 2002 r., w ktérych dominuja mezezyZni
Table II. Occupational diseases with the highest incidence rate in male workers, 2002

W tym mezczyzni

Jednostka chorobowa Ogotem In this males
Occupational disease Total
N %

1 Zawodowe uszkodzenie stuchu 915 882 96,4
Noise-induced hearing loss

2 Pylice ptuc 692 650 93,9
Pneumoconiosis

3 Choroby zakazne i inwazyjne 684 367 53,7
Contagious and invasive diseases

4 Przewlekte choroby oskrzeli 231 147 63,6
Chronic diseases of bronchi induced by substances causing paroxysmal bronchospasm and
pneumopathies with inflamatory proliferative reactions

5  Zesp6t wibracyjny 216 205 94,9
Vibration syndrome

6  Przewlekle zanikowe, przerostowe i alergiczne niezyty bton §luzowych nosa, gardta, krtani i tchawicy 170 106 62,4
Chronic atrophic, hypertrophic and allergic inflammation of mucous membranes of nose, pharynx,
larynx and trachea

7  Zatrucia 94 78 83,0
Intoxications

8 Nowotwory ztoSliwe 89 76 85,4
Malignant neoplasms

9  Przewlekle zapalenie oskrzeli ze stwierdzong niewydolnos$cig narzadu oddechowego 51 47 92,2
Chronic bronchitis in case of respiratory insufficiency

10 Choroby uktadu wzrokowego 28 20 71,4

Diseases of the eye
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Tabela III. Choroby zawodowe stwierdzone w 2002 r., w ktérych dominuja kobiety
Table III. Occupational diseases with the highest incidence rate in female workers, 2002

W tym kobiety

Jednostka chorobowa Ogoétem In this females
Occupational disease Total
N %
1 Choroby narzadu glosu 1225 1039 84,8
Chronic disease of vocal organ
2 Choroby skéry 320 186 58,1
Dermatoses
3 Przewlekte choroby narzadu ruchu 93 51 54,8
Chronic diseases of locomtor system
4 Przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane uciskiem na pnie nerwéw 93 68 73,1

Chornic diseases of peripheral nervous system

ktérych okres narazenia na czynnik etiologiczny nie odgry-
wat istotnej roli w ich powstaniu, tj. choréb zakaznych i in-
wazyjnych oraz choréb o podlozu alergicznym, okazato sig,
ze 93,5 % stwierdzonych przypadkéw powstato po minimum
10-letnim okresie pracy w kontakcie z czynnikiem, ktéry byt
przyczyna zachorowania. Fakt ten znalazt réwniez odbicie
w strukturze choréb zawodowych wedlug wieku. Ogdtem
87,4% stwierdzen dotyczy oséb powyzej 40 roku Zycia. Naj-
liczniejsza byta grupa oséb w wieku 50-59 lat - 46,0% ogdtu
przypadkéw.

Choroby zawodowe w Polsce w 2002 r. wg rodzajow
dziatalnosci spoleczno-gospodarczej (PKD)

Zroéznicowanie zapadalnosci na choroby zawodowe w po-
szczegdlnych rodzajach dziatalnosci spoteczno-gospodarczej
zakladéw pracy (wedtug Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci
- PKD) wynika ze specyfiki przedsigbiorstw rézniacych sig
miedzy sobg rodzajem lub poziomem ekspozycji na czynniki
szkodliwe i ucigzliwe, jak i liczebnoscig zatég wykonujacych
pracg w okres§lonych warunkach higienicznych. Ponizej
omoéwiono te rodzaje dziatalnosci, w ktérych wystgpowata
najwigksza zachorowalnosé na choroby zawodowe (dane dla
wybranych dziatéw zawarto w tabeli IV).
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Ryc. 2. Choroby zawodowe w Polsce w latach 1998-2002 w zaleznosci od
okresu narazenia.

Fig. 2. Cases of occupational diseases according to exposure duration,
1998-2002.

Rolnictwo, owiectwo, lesnictwo (Sekcja A). W tej sekeji
dziatalnosci gospodarki narodowej stwierdzono w 2002 r.
549 choréb zawodowych (310,58 przypadkéw na 100 tys.
zatrudnionych). Wéréd nich przewazaly choroby zakazne
iinwazyjne (324 stwierdzenia), przewlekte choroby oskrzeli
wywolane dzialaniem substancji powodujacych napadowe
stany spastyczne i choroby ptuc przebiegajace z odczynami
zapalno-wytworczymi w ptucach (87 stwierdzen), niezyty
goérnych drég oddechowych (34 przypadki), zespét wibracyj-
ny (32 stwierdzenia), choroby skéry (30 stwierdzen) i uszko-
dzenia stuchu (29 stwierdzen).

Budownictwo (Sekcja F). Ogétem w 2002 r. stwierdzono
w przedsigbiorstwach zajmujacych si¢ dziatalnoscig budow-
lang 244 choroby zawodowe. Liczba przypadkéw w przeli-
czeniu na 100 tys. zatrudnionych wyniosta 40,43. Najwiecej
zachorowan dotyczylo uszkodzen stuchu (105 przypadkéw),
choréb skory i zespotu wibracyjnego (po 39 przypadkéow)
oraz pylic (31 przypadkéw).

Przemyst. Ogétem, w przemysle obejmujacym gérnictwo
i kopalnictwo (w PKD Sekcja C), przetwdrstwo przemysto-
we (D) izaopatrywanie w energi¢ elektryczna, gaz i wodg
(E) stwierdzono w 2002 r. 2067 choréb zawodowych. W sto-
sunku do 2001 roku liczba choréb zawodowych w przemy-
$le zmniejszyta si¢ 0 529 przypadkdéw. Wsrdd stwierdzonych
choréb dominowaly uszkodzenia stuchu (672 stwierdzenia),
pylice ptuc (650 stwierdzen), zespét wibracyjny (126 stwier-
dzen), choroby skéry (112 stwierdzen), ogdtem choroby ukta-
du oddechowego (3 i 4 grupa w liscie choréb zawodowych)
- 140 przypadkéw (w tym 100 przewleklych zapalen oskrze-
li), niezyty gérnych drég oddechowych (99 stwierdzen),
nowotwory ztosliwe (bez wywotanych promieniowaniem
jonizujacym) - 69 stwierdzeri i zatrucia - 66 stwierdzen.

Edukacja (Sekcja M). Liczba choréb zawodowych stwier-
dzonych w Polsce w 2002 r. w placéwkach zajmujacych si¢
szkolnictwem wyniosta 1103. Wsrdd stwierdzonych schorzen
dominowaly przewlekte choroby narzadu glosu wywotane
nadmiernym wysitkiem glosowym, ktére stanowily 97,3%
ogétu przypadkéw. W poréwnaniu z 2001 rokiem nastgpit
spadek zachorowan (o 455 przypadkéw). Wspdtczynnik za-
padalnos$ci w tej grupie wynosit 123,00 przypadkéw na 100
tys. zatrudnionych.
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Tabela IV. Dominujace choroby zawodowe stwierdzone w Polsce w 2002 r.

w wybranych dziatach gospodarki narodowej wg PKD

Table IV. Occupational diseases by activity sections (PKD classification), Poland, 2002
Wspéiczynnik na
Dziat wg PKD 100 tys. zatrudnionych N Dominujace schorzenia
Division according to (PKD) Rate per 100 000 Dominant disease
employees
02 Les$nictwo 707,65 298 choroby zakazne i inwazyjne (84,2%), zesp6t wibracyjny (10,0%)
Forestry Contagious and invasive diseases, vibration syndrome
10 Gornictwo wegla 405,43 695  pylice ptuc (56,5%), uszkodzenia stuchu (28,3%), zesp6t wibracyjny (9,4%)
Mining Peumoconioses, hearing loss, vibration syndrome
27  Produkcja metali 267,43 205 uszkodzenia stuchu (37,6%), pylice ptuc (24,9%)
Manufacture of basic metals Hearing loss, pneumoconioses
35 Produkcja pozostatego sprzetu 156,08 121 uszkodzenia stuchu (79,3%)
transportowego Hearing loss
Manufacture of other
transport equipment
80 Edukacja 123,00 1103  choroby narzadu gtosu (97,3%)
Education Chronic diseases of vocal organ
85  Ochrona zdrowia i opieka 72,47 594  choroby zakazne iinwazyjne (48%), choroby narzadu glosu (21,2), choroby

spoteczna
Health and social work

Ochrona zdrowia i opieka spoleczna (Sekcja N). Ogdtem
wsrdd pracownikéw zajmujacych sie tego rodzaju dziatal-
noscia stwierdzono 594 choroby zawodowe, w tym 48,0%
stanowily choroby zakazne iinwazyjne (285 przypadkéw),
21,2% choroby narzadu gtosu (126 przypadkéw), 14,1%
choroby skéry (84 przypadki) oraz 8,1% przewlekte choro-
by narzadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy
lub nadmiernym przecigzeniem oraz choroby obwodowego
uktadu nerwowego (razem 48 stwierdzen). W pordéwnaniu
z rokiem 2001 w ochronie zdrowia nastapit spadek o 161
przypadkéw. Wspdétczynnik zapadalnosci na choroby zawo-
dowe wsréd pracownikéw ochrony zdrowia i opieki spotecz-
nej wynosit 72,47 przypadkéw na 100 tys. zatrudnionych.

W celu pogtebienia informacji o chorobach zawodowych
wérod zatrudnionych w ochronie zdrowia i opiece spotecz-
nej dokonano analizy danych w poszczegdlnych grupach
zawodowych. Okazalo sig, ze najwigcej choréb zawodowych
stwierdzono wérdd zatrudnionych w zaktadach zajmujacych
si¢ dziatalnoscia w zakresie ochrony zdrowia ludzkiego
- 449 przypadkéw, tj. 75,6% ogdtu schorzen wystgpujacych
w sekcji N. Dominowaly choroby zakazne i inwazyjne - 272
przypadki (w tym 184 przypadki wirusowych zapalen wa-
troby i 81 - gruzlicy). Z pozostalych wymieni¢ nalezy dos¢
liczne choroby skéry (80 przypadkéw), choroby narzadu
ruchu (27 przypadkéw) i obwodowego uktadu nerwowego,
wywotanych uciskiem na pnie nerwéw (21 przypadkéw).
Rozpatrujac wystepowanie choréb zawodowych w wybra-
nych zawodach tej grupy stwierdzono, ze najwigcej zacho-
rowan dotyczylo pielggniarek - 205 przypadkow (45,7%)
oraz innych pracownikéw (bez lekarzy istomatologéw)
- 146 przypadkéw (32,5%). Najwiecej chordb powstato
na oddziatach szpitalnych - 288 schorzen, tj. 64,1% ogdtu
choréb stwierdzonych w calej grupie pracownikéw ochrony
zdrowia ludzkiego.

skory (14,1%)
Contagious and invasive diseases, chronic diseases of vocal organ, dermatoses

Zréznicowanie terytorialne zapadalnosci

na choroby zawodowe

Terytorialne zréznicowanie zapadalnosci na klasyczne cho-
roby zawodowe, takie jak pylice ptuc, uszkodzenie stuchu,
przewlekle zatrucia, jest odzwierciedleniem zréznicowania
wystgpowania szczegdlnie szkodliwych przemystéw w po-
szczegblnych wojewddztwach. Aktualnie w zapadalnosci na
choroby zawodowe dominuja dwie grupy schorzen niezwia-
zanych z przemystem, tj. przewleklte choroby narzadu gtosu
powodowane nadmiernym wysitkiem glosowym, dotyczace
w zdecydowanej wigkszosci nauczycieli, oraz choroby za-
kazne i inwazyjne wystepujace gtéwnie wsréd pracownikéw
stuzby zdrowia.

W 2002 r. najwyzsze wspolczynniki zapadalnosci na
choroby zawodowe na 100 tys. zatrudnionych odnotowano
w wojewddztwach: Slaskim (95,9), $wictokrzyskim (91,5),
lubelskim (90,8), podlaskim (83,8), matopolskim (80,7),
wielkopolskim (58,0), lubuskim (53,2), zachodniopomor-
skim (52,2) i dolno$lgskim (50,0) (ryc. 3).

Z grupy dziewigciu wojewddztw o najwyzszym wspot-
czynniku zapadalnosci az w szeéciu najczgstsze byly cho-
roby narzadu glosu zwiazane z nadmiernym wysitkiem
gtosowym (lubuskie - 51,2%, lubelskie - 50,4%, wielkopol-
skie 48,4%, matopolskie - 29,6%, §wietokrzyskie - 29,3%
i dolnoslaskie - 27,0%). Na wysoki poziom zapadalnosci
w wojewodztwie podlaskim wpltyw mialy gléwnie choroby
zakazne i inwazyjne (57,3% wszystkich stwierdzonych cho-
réb), w wojewoddztwie Slaskim - przede wszystkim pylice
i uszkodzenia stuchu wywotane dziataniem hatasu (odpo-
wiednio: 34,5% i26,6% wszystkich choréb), a w woje-
wobdztwie zachodniopomorskim odnotowano réwne liczby
przypadkéw chordb narzadu glosu zwigzane z nadmiernym
wysitkiem glosowym i uszkodzen stuchu wywotanych dziata-
niem hatasu (po 29,7%).
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Ryc. 3. Terytorialne zréznicowanie wspétczynnikéw zapadalnosci na
choroby zawodowe w Polsce w roku 2002.
Fig. 3. Geographic distribution of occupational diseases in Poland, 2002.

Najnizsze wspdtczynniki zapadalnosci na choroby za-
wodowe na 100 tys. zatrudnionych w 2002 r. odnotowano
w nastgpujacych wojewddztwach: mazowieckie (12,7), pod-
karpackie (30,2) i warminsko-mazurskie (36,7).

Zapadalnos$¢ na choroby zawodowe w latach 1985-2002

W drugiej potowie lat 80. poziom choréb zawodowych byt sto-
sunkowo staly, z liczba stwierdzanych choréb od 8626 w roku
1985 do 8991 w 1989r. Wzrost liczby choréb zawodowych
ico za tym idzie réwniez wspétczynnikéw odnotowaé mozna
na poczatku lat 90. Wzrost ten spowodowany byt zwigksze-
niem liczby stwierdzen w trzech grupach choréb: zawodowe-
go uszkodzenia stuchu, chordéb narzadu glosu i pylic ptuc. Od
czterech lat postgpuje spadek liczby stwierdzanych chordb
zawodowych. W 1998 r. zarejestrowanych bylto ogdtem 12 017
przypadkéw a w kolejnych latach: 9982, 7339, 6007 do 4915
w roku 2002 (réwnolegle nastgpowat spadek wspdtczynnikow
od 117, 3 na 100 000 w roku 1998 do 53,6 w 2002). Naj-
wickszy wplyw na zmniejszenie ogdlnej liczby stwierdzonych
choréb zawodowych miat spadek liczby przypadkéw w naste-
pujacych grupach patologii zawodowych: uszkodzenia stuchu
- zmniejszenia o 2470 przypadkéw, choroby narzadu glosu
0 2429 przypadkéw, choroby zakazne iinwazyjne - spadek
0 503 przypadki, choroby skéry o 446 przypadkéw.

Do roku 1995 na pierwszym miejscu pod wzgledem
zapadalnosci znajdowaly sig¢ uszkodzenia stuchu. Od roku
1996 miejsce to zajmuja choroby narzadu glosu (ryc. 4).
Choroby te odznaczyly si¢ najwyzsza dynamikg. W roku
1975 stwierdzonych zostato zaledwie 37 przypadkéw zas
w roku 1998 byto ich 3654. Patologig ta stwierdza si¢ przede
wszystkim u nauczycieli.

40
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Ryc. 4. Choroby zawodowe o najwyzszej zapadalnosci w latach 1980-
2002.
Fig. 4. Major occupational diseases in Poland, 1980-2002.

PODSUMOWANIE

1. W 2002 r. stwierdzono w Polsce 4915 choréb zawodo-
wych (wspdiczynnik zapadalnosci 53,6 na 100 000 zatrud-
nionych).

2. Zachorowalno$¢ ogélna na choroby zawodowe w Pol-
sce w2002 r. ksztattowaly : przewlekle choroby narzadu
glosu, uszkodzenia stuchu, pylice ptuc, choroby zakazne i in-
wazyjne, choroby skory, przewlekte choroby oskrzeli i zesp6t
wibracyjny - ogétem choroby te stanowily 87,1% wszystkich
stwierdzonych przypadkéw.

3. Wiekszosé, tj. 93,5% ogétu stwierdzonych w Polsce
w 2002 r. choréb zawodowych powstata po minimum 10-
letnim okresie pracy w narazeniu na czynnik szkodliwy,
a 87,4% przypadkéw dotyczyto pracownikéw w wieku powy-
zej 40 lat w chwili stwierdzenia choroby zawodowe;.

4. Zachorowania na choroby zawodowe wéréd mezczyzn
stanowity w 2002 r. 60,5% wszystkich stwierdzonych przy-
padkéw.

5. Najwyzszg zapadalnoscia na choroby zawodowe
na 100 tys. zatrudnionych w Polsce w 2002 r. odznaczaja
sig: le$nictwo, lacznie z dziatalnos$cia ustugowa (707,65),
gérnictwo i kopalnictwo (348,46) w tym gérnictwo wegla
(405,43), produkcja metali (267,34), produkcja pozostatego
sprzetu transportowego (156,08), produkcja wyrobéw z su-
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rowcdw niemetalicznych pozostatych (138,51) oraz edukacja
(123,00).

6. Najwyzsze wspotczynniki zapadalnosci na choroby
zawodowe na 100 tys. zatrudnionych odnotowano w woje-
wodztwach: §laskim (95,9), $wietokrzyskim (91,5), lubelskim
(90,8), podlaskim (83,8), matopolskim (80,7), wielkopol-
skim (58,0), lubuskim (53,2), zachodniopomorskim (52,2)
i dolnoslgskim (50,0).

7. Od czterech lat obserwuje si¢ spadek liczby stwierdzo-
nych choréb zawodowych oraz wspdtczynnikéw zapadal-
nosci. W poréwnaniu z rokiem 1998 liczba stwierdzonych
przypadkéw zmniejszyta si¢ o 7102 z réwnoczesnym zmniej-
szeniem wspoiczynnika o 63,7 na 100 000.
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