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OGOLNY UKLAD PRACY

Przedstawiona do recenzji rozprawa obejmuje cykl prac opublikowanych
w czasopismach recenzowanych. Cykl prac poprzedzony jest wstepem, w ktorym Doktorantka
wyjasnita podstawowg terminologie, opisata istniejgce standardy diagnostyki astmy
zwigzanej z pracg, nakreslita obszary ktore wymagaja jeszcze doprecyzowania i uzasadnita,
dlaczego podjeta sie zbadania zagadnien zwigzanych z problemami diagnostyki astmy
zwigzanej z praca. Na kolejnych stronach dysertacji sprecyzowata cel ogdlny i cele
szczegotowe. W rozdziale Materiat i Metody scharakteryzowata populacje badang - byli to
pacjenci diagnozowani z podejrzeniem astmy o etiologii zawodowej, ktérych podzielono na
dwie podgrupy, pacjentow narazonych na alergeny o duzej masie czasteczkowej (200 osob)
i narazonych na alergeny o matej masie czgsteczkowej (100 osdb). Wymienita i szczegétowo
opisata metody uzyte do charakterystyki grupy a takie te, bedace przedmiotem oceny
w badaniu' naukowym, jak oznaczanie alergenowo-swoistych przeciwciat klasy IgE dla
rekombinowanych biatek wybranych alergenéw w surowicy, test nieswoistej prowokacji
wziewnej metacholing, test swoistej prowokacji wziewnej z alergenami, test nieswoistej
prowokacji wziewnej z mannitolem. W rozdziale tym opisano réwniez zastosowane metody
statystyczne. Zbiorcze wyniki przedstawiono opisowo oraz w formie 7 tabel i 1 wykresu.
Doktorantka sformutowata 6 wnioskow. Te czes¢ dysertacji zakonczono streszczeniem
w jezyku angielskim, wykazem pismiennictwa i wykazem wszystkich prac opublikowanych
przez doktorantke.

Zasadniczg czes¢ rozprawy stanowig trzy prace oryginalne (w tym dwie w formie brief
communication) i jedna praca poglagdowa. W jednej pracy oryginalnej (krotkie doniesienia)
doktorantka jest drugim autorem, w pozostatych pracach jest pierwszym autorem. t3gczna
punktacja za prace przedstawione w cyklu sktadajacym sie na rozprawe doktorska wynosi
8,765 IF i 225 punktow MNiSW.
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OCENA MERYTORYCZNA

Wstep zawiera zwiezte informacje dotyczace definicji, ogdlnych zasad diagnostyki
astmy zwigzanej z pracg zawodowq, a takze istotne informacje dotyczace wad i zalet
poszczegdlnych testéw diagnostycznych stosowanych w diagnostyce i sposobu interpretacji
ich wynikéw. Ten fragment jest bardzo dobrze przygotowany i pozwala na zrozumienie tej
trudnej problematyki. Autorka wskazuje obszary wiedzy, ktére wymagajg uzupetnienia
i uzasadnia w sposob logiczny wybdr zagadnien do eksploracji w ramach pracy doktorskiej.

Cele pracy sformutowano jasno i przejrzyscie. Gtéwnym celem pracy byla ocena
przydatnosci wybranych metod diagnostycznych stuzgcych okresleniu uczulenia na alergeny
srodowiska pracy oraz badan czynnosciowych uktadu oddechowego w rozpoznawaniu alergii
drég oddechowych. Gtéwny cel zrealizowano formutujgc piec celéw szczegétowych.

W rozdziale Materiat i Metody przedstawiono informacje o uzyskaniu zgody Komisji
Bioetycznej przy Instytucie Medycyny Pracy i zapewniono, ze wszystkie osoby bioragce udziat
w badaniu podpisaty $wiadomg zgode. Strona etyczna przeprowadzonych badarn nie budzi
zadnych zastrzezen. Populacja badana zostata opisana w sposob wtasciwy, liczebnos¢ grup
jest adekwatna do zatozonych celéw. Szczegdtowo opisano stosowane metody diagnostyczne.
Zaproponowane metody statystyczne sg wtasciwe i poprawne. Rozdziat ten $wiadczy o
bardzo dobrym przygotowaniu warsztatowym Doktorantki.

Forma opisu wynikéw i ich przedstawienia w formie tabel i ryciny jest odpowiednia i
nie budzi zastrzezen.

Sformutowano 6 wnioskéw korcowych, podsumowujacych wszystkie uzyskane wyniki
opublikowane w pracach sktadajgcych sie na rozprawe doktorska. Za najwazniejsze wnioski
z punktu widzenia praktyki lekarskiej i orzeczniczej uwazam ten, ktéry wskazuje na przewage
oznaczania alergenowo-swoistych przeciwciat klasy IgE dla rekombinowanych biatek lateksu
nad oznaczaniem alergenowo-swoistych przeciwciat IgE dla lateksu, oraz obserwacja
dotyczaca wiekszego nasilenia nadreaktywnosci oskrzeli i odmiennym, atypowym wzorcu
odpowiedzi astmatycznej u oséb narazonych na alergeny o niskiej masie czasteczkowej
w poréwnaniu z osobami narazonymi na alergeny o duzej masie czgsteczkowej.

Pismiennictwo dobrane zostato w sposob prawidtowy, lista zawiera prace z ostatniej
dekady. Dotyczy to zaréwno pismiennictwa w czesci ogodlnej jak i pismiennictwa w kazdej
z poszczegdlnych prac sktadajacych sie na rozprawe doktorska.

Duze wrazenie na recenzencie zrobit wykaz prac naukowych autorstwa lub
wspotautorstwa Doktorantki. W ogdlnym dorobku naukowym znalazto sie 40 prac
oryginalnych a taczny dorobek wynosi 40,447 IF i 840 punktow MNiSW. Zaréwno ogdlny
dorobek jak i dorobek sktadajacy sie na dysertacje, pod wzgledem wartosci punktowej
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mogtby spetnié kryteria pracy habilitacyjnej. Jest to zapewne pochodna aktywnosci catego
osrodka i jakosci realizowanych projektéw naukowych, ale Swiadczy tez o wysokiej pozycji
Doktorantki w tym zespole.

Zwraca uwage pominiecie dyskusji w czesci ogdlnej. To czesty dylemat, ktory pojawia
sie przy realizacji pracy doktorskiej w formie cyklu prac. Doktorantka wyszta zapewne
z zatozenia, ze skoro czescig kazdego z artykutdw oryginalnych jest szczegétowa dyskusja,
przygotowanie takiego rozdziatu w czesci ogdlnej nie jest konieczne. Mimo to sadze, ze
zwiezte podsumowanie w formie krétkiej dyskusji, wskazujgcej na aplikacyjne walory
uzyskanych wynikéw podniostoby wartosc tej czesci pracy doktorskiej.

Za najbardziej wartosciowg uwazam prace oryginalng pt. ,Allergen-specific IgE to
recombinant latex allergens in occupational allergy diagnostics”, opublikowang w Journal of
Occupational Health (IF 1,848). Wykazano w niej na grupie 44 pracownikéw ochrony zdrowia
i 17 os6b z grupy kontrolnej, ze testy IgE na rekombinowane alergeny lateksu cechujg sig
wiekszg trafnoscig diagnostyczng w rozpoznawaniu alergii na lateks w poréwnaniu z testem
na ekstrakt lateksu. Stosowanie tych testow dodatkowo zmniejsza ryzyko uzyskania wynikow
fatszywie dodatnich, czesto spotykanych w wyniku krzyzowych reakcji, na przyktad u osob
uczulonych na pytki roslin, owoce i jad owadow btonkoskrzydtych.

Praca pogladowa pt. ,Ocena nadreaktywnosci oskrzeli i jej zastosowanie
w diagnostyce astmy zwigzanej z pracg” to réwniez bardzo wartosciowa pozycja. Jest to
przeglad systematydzny uwzgledniajgcy pismiennictwo zawarte w najwazniejszych bazach
medycznych. Praca napisana jest po polsku i stanowi bardzo rzetelne i wartosciowe Zrédto
wiedzy, nie tylko dla profesjonalistow zajmujacych sie alergig zawodowa.

Praca oryginalna (Brief Communication) pt. “Bronchial response to high and low
molecular weight occupational inhalant allergens” zostata opublikowana w bardzo
prestizowym czasopismie Allergy, Asthma and Immunology Research (IF 4,157). W pracy tej
Autorzy wskazuja na fenomen odmiennoséci przebiegu reakcji astmatycznej u chorych
narazonych na alergeny o niskiej i wysokiej masie czgsteczkowej.

Ostatnia praca to réwniez krotkie doniesienie oryginalne, w ktérym doktorantka
wskazuje na mozliwg przewage préby prowokacyjnej z mannitolem nad tradycyjng proba
metacholinowaw diagnostyce astmy pochodzenia zawodowego. Whnioski postawiono po
przeanalizowaniu wynikéw préb prowokacyjnych wykonanych u 4 piekarzy. S3 to wyniki
wskazujace na koniecznoéé przeprowadzenia badar na wiegkszej grupie chorych w celu

ostatecznej weryfikacji hipotezy badawczej.
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SZCZEGOLNE WALORY PRACY

Niewatpliwym walorem pracy przedstawionej do recenzji jest forma, polegajgca na
kompilacji prac opublikowanych w recenzowanych czasopismach.
Zagadnienia poruszone w tych pracach dotyczg rzeczywistych problemow pojawiajgcych sig
w wyniku codziennej aktywnosci lekarsko-orzeczniczej. Uzyskane wyniki sg jednoznaczne
i bedg miaty oczywisty wptyw na codzienng praktyke.

StABE STRONY DYSERTACII
Stabych stron nie znalaztem.

PODSUMOWANIE
Recenzowang prace doktorska uwazam za bardzo wartosciowq. Doktorantka wykazata

sie rzetelng wiedza z zakresu diagnostyki astmy i diagnostyki chordb zawodowych.
Z dojrzatosci zaproponowanych celéw, zaproponowanej metodologii i wysnutych wnioskow
wnosze, 2e jest rowniez doskonatym diagnosta-praktykiem. Badania zaprojektowano
prawidtowo, jasno sformutowano cele pracy. Nie mam watpliwosci, ze uzyskane wyniki
przyczynia sie do modyfikacji istniejacych standardéw i na state wpisza sig do codziennej
praktyki. Przedstawiona do recenzji praca doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie
problemu naukowego a Doktorantka wykazata sie wiedza teoretyczng wykraczajaca poza
waskg tematyke dysertacji. Doktorantka wykazata si¢ umiejetnoscia samodzielnego

prowadzenia pracy naukowej.

WNIOSEK:

Wnosze do Rady Naukowej Instytutu Medycyny Pracy im. Prof. dra med. Jerzego
Nofera w todzi o dopuszczenie Pani mgr Ewy Nowakowskiej-Swirty do dalszych etapow
przewodu doktorskiego. Po zapoznaniu sig z regulaminem wnosze réwniez o jej wyrdznienie.

Podstawa prawna
Art. 179 ust 1 ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. Przepisy wprowadzajgce ustawg — Prawo o

szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1669)
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