UZASADNIENIE UCHWALY KOMISJI HABILITACYJNEJ
w postepowaniu habilitacyjnym
dr n. med. Ewy Jablonskiej

z dnia 11 maja 2018 r.

Stosownie do postanowien art. 18a ust. 5 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach
naukowych 1 tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (tekst jednolity:
Dz.U. z 2017 r. poz. 1789 z p6zniejszymi zmianami), Komisja habilitacyjna w postgpowaniu
habilitacyjnym dr n. med. Ewy Jabtoniskiej, powotana przez Centralng Komisje do Spraw
Stopni 1 Tytutéw w dniu 12 lutego 2018 roku, zebrata si¢ w dniu 11 maja 2018 roku
o godzinie 11:00 celem zaopiniowania wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie biologia medyczna dr n. med. Ewie

Jabtonskiej.

Podczas posiedzenia Komisji habilitacyjnej, obecni Recenzenci i Czlonkowie Komisji, po
przedstawieniu recenzji i zapoznaniu si¢ z autoreferatem, wysoko ocenili dorobek naukowy,
osiggni¢cia dydaktyczne oraz organizacyjne dr n. med. Ewy Jablonskiej. Jednoznacznie
pozytywne oceny sklonity wszystkich Recenzentow i Cztonkéw Komisji do pozytywnego
zaopiniowania wniosku Kandydatki o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego

nauk medycznych w dyscyplinie biologia medyczna.

Komisja habilitacyjna podjela uchwale w glosowaniu jawnym wobec braku wniosku
Habilitantki o przeprowadzenie gtosowania w trybie tajnym (na podstawie art. 18a ust. 8 1 9
ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach

1 tytule w zakresie sztuki (tekst jednolity: Dz.U. z 2017 r. poz. 1789 z p6zn. zm.).

Ponadto, z uwagi na brak uzasadnionych watpliwosci ze strony Komisji oraz z uwagi na brak
wniosku Habilitantki, nie zostala przeprowadzona rozmowa z Kandydatkg na temat Jej
osiagnig¢¢ i plandw naukowych (na podstawie art. 18a ust. 10 ustawy z dnia 14 marca 2003 r.
o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki, tekst
jednolity: Dz.U. z 2017 r. poz. 1789 z pdzn. zm.).

Przedstawiono informacje ogdlne o Habilitantce, omawiajac Jej dziatalno$¢ naukowa, a takze

dorobek dydaktyczny i organizacyjny.




Dzialalnos¢ zawodowa

Dr n. med. Ewa Jabtonska ukonczyta, w 2004 roku, studia na Wydziale Zdrowia Publicznego
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi uzyskujac tytul magistra. W 2006 roku uzyskata tytut
inzyniera biotechnologii Wydziatu Biotechnologii i Nauk o Zywnosci Politechniki L.6dzkie;.
Od 2004 roku do chwili obecnej dr n. med. Ewa Jabloniska jest zatrudniona w Instytucie
Medycyny Pracy im. prof. dra med. Jerzego Nofera w Lodzi, w latach 2004-2016 w Zakladzie
Toksykologii i Kancerogenezy, a od 2017 roku na stanowisku adiunkta w Zakladzie Genetyki
Molekularnej i Epigenetyki.

Stopien naukowy doktora nauk medycznych w zakresie biologii medycznej uzyskata, z
wyréznieniem, w 2010 roku na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,,Wplyw polimorfizmu

genetycznego selenobialek i statusu selenowego na ryzyko zachorowania na raka ptuca”.

Jak wskazal dr hab. n. med. Bohdan Gérski ,,0od poczgtku swojej pracy w Instytucie dr n.
med. Ewa Jabloniska interesuje si¢ molekularnymi aspektami selenu w organizmie
cztowieka”. Dr hab. n. med. Lucjusz Jakubowski podkreslit, ,ze w dzialaniach
zawodowych Habilitantki owocowaly kompetencje nabyte zaréwno podczas studiow z zakresu
zdrowia publicznego, jak i w ramach studiéw na Wydziale Biotechnologii i Nauk o Zywnosci
PL, co pozwolito na stale poszerzanie wlasnego warsztatu badawczego, wdrazania nowych
technik i metod anmalitycznych, a takze na wycigganie wnioskow dotyczqcych znaczenia
uwarunkowan genetycznych oraz srodowiskowych dla metabolizmu selenu i selenobiatek”.
Prof. dr. hab. Halina Milnerowicz wskazala, iz ,, Habilitantka petnita funkcje recenzenta 29

prac publikowanych w 17 prestizowych czasopismach z listy filadelfijskiej”.

Ocena aktywno$ci naukowej

Dorobek naukowy dr n. med. Ewy Jablonskiej (zgodnie z analizg bibliometryczng
przeprowadzong przez Dzial Zarzadzania Wiedzg IMP) obejmuje lgcznie 30 publikacii,
w tym 24 pelnotekstowe prace oryginalne oraz 6 prac pogladowych. W 12 pracach
Habilitantka jest pierwszym autorem. Jest rOwniez wspétautorem 2 publikacji w
suplementach czasopism.

Laczna punktacja wyze] wymienionych publikacji wynosi 736 punktow MNiSW,
a wspolczynnik wplywu IF=71,061. Prace byly dotychczas cytowane 286 razy wedlug bazy
SCOPUS; 264 wg bazy Web of Science oraz 256 wg bazy Web of Science Core Collection a
Indeks Hirsch’a wynosi 10.




Dr n. med. Ewa Jablonska brata udziat w 26 projektach badawczych,, w tym 8 projektach
finansowanych ze $rodkéw krajowych, gtéwnie przez NCN (w tym w 2 jako kierownik), 3
projektach finansowanych ze $rodkéw zagranicznych oraz 11 projektach realizowanych w
ramach dzialalno$ci statutowej (w tym w 5 jako kierownik). Jest réwniez autorem lub
wspotautorem 63 doniesien naukowych, w tym 14 wystapien ustnych, prezentowanych na 39
miedzynarodowych i 24 krajowych zjazdach i konferencjach.

Habilitantka jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Toksykologicznego (w ktérym od 2017
roku pelni funkcje sekretarza Lodzkiego Oddziatu), Italian Association for Study of Trace

Elements in Living Organism.

Dr hab. n. med. Bohdan Gérski wskazal, iz ,, powyzsze dane pozwalajg oceni¢ wysoko
dorobek naukowy kandydatki i tym samym stwierdzi¢, Ze spetnia ona wymogi stawiane
kandydatom ubiegajgcym si¢ o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego”. Jak
podkreslita prof. dr hab. Halina Milnerowicz ,,wsrdd 16 publikacji oryginalnych po
doktoracie w znakomitej wigkszosci sq to prace wieloautorskie, w ktorych udzial Habilitantki
byl na-poziomie od 5%-85% i dotyczyl zaréwno koncepcji i planowania badan, wykonania
badan laboratoryjnych, jak rowniez interpretacji wynikow i przygotowania manuskryptow ”.

Podobnie dr hab. n. med. Lucjusz Jakubowski podkreslil, ,.ze szeroko zakrojone prace
badawcze zaowocowaly wieloma cennymi publikacjami, wsrod ktorych osiem sktada sie na
osiggniecie naukowe bedgce podstawg wniosku dr n. med. Ewy Jablonskiej

o przeprowadzenie postepowania habilitacyjnego”.

Ocena osiagniecia naukowego

Przedtozone do oceny osiagnigcie naukowe pt. ,,Cykl publikacji dotyczacych molekularnych
aspektow dzialania selenu w organizmie czlowieka” jest zbiorem 8 prac, w tym 6 prac
oryginalnych i 2 prac pogladowych z tgcznym wspdlczynnikiem IF=28,241 i punktacjg
MNiISW 255 punktéw. Indywidualny wktad Habilitantki w przygotowanie osiggniecia
naukowego zostal udokumentowany wilasciwymi, dolgczonymi o$wiadczeniami

wspodtautorow publikacji.
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Zgodnie z opinig Recenzenta prof. dr hab. Haliny Milnerowicz ,wklad indywidualny
Habilitantki w powstanie prac skladajgcych sig na osiggnigcie naukowe bgdgce podstawq do




wnioskowania o stopieri naukowy doktora habilitowanego nie budzi zastrzezen i Swiadczy
o Jej udziale jako lidera zespolu” Recenzent podkre$la takze, ,.ze poznanie molekularnych
mechanizméw z udzialem Se jest niezwykle wazne zwlaszcza z powodu braku jednoznacznych
wynikéw co do jego udziatu w procesach nowotworowych, mozliwych interakcjach na wielu
poziomach odzialywah w organizmie i braku nadzoru nad spozyciem” i uznaje badania
podjete przez Habilitantke za niezwykle cenne i wazine z punktu widzenia poznawczego
i aplikacyjnego”.

Dr hab. n. med. Lucjusz Jakubowski zwrécil uwagg, ,.ze czes¢ badan, ktérych wyniki
sktadajq si¢ na oceniane osiggnigcie naukowe realizowana bylta dzigki umiejetnie
aranzowanej wspoipracy z wieloma jednostkami naukowymi krajowymi i zagranicznymi,
wsréd ktorych wymienié nalezy m. in. Uniwersytet Medyczny w Lodzi, Europejski Instytut
Onkologii w Mediolanie, Instytut Higieny i Epidemiologii w Warszawie, Uniwersytet
Warmirvisko-Mazurski w Olsztynie, Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku czy Centralny Bank
Tkanek i Materiatu Genetycznego przy Uniwersytecie Medycznym w Gdansku™.

W swojej recenzji dr hab. n. med. Lucjusz Jakubowski podkreslit rowniez, ,,ze prace
Habilitantki ukazujq jok trudne sq badania, zwlaszcza odnoszqce si¢ do okreslenia
optymalnych z punktu widzenia zawartosci Se indywidualnych racji Zywieniowych, osobniczej
odpowiedzi mierzonej poziomem Se i jego zwiqzkéw chemicznych w organizmie, a takze
ustalenia postulowanej suplementacji diety selenem zwlaszcza w grupach ryzyka jego
niedoboru  lub w grupach, w ktorych mialby on speinié zadania profilaktyczno-
terapeutyczne”.

W opinii dr. hab. n. med. Bohdana Gérskiego ,, na uwage zwraca fakt szczegélnej dbatosci
autorki prezentowanego osiggnigcia o standaryzacje uzywanych technik badawczych oraz
umiejetne postugiwanie sie metodami statystycznymi”.

Podobnie prof. dr hab. Halina Milnerowicz w swojej recenzji podkreslita, ,, Ze badania byty
dobrze przemyslane, zaprojektowane i przeprowadzone”. Pani Recenzent wskazata, , iz
niezwykle cenng wartoscig naukowq i aplikacyjng jest fakt przeprowadzenia badan
w populacji ludzi”. Badania Habilitantki wskazujg, ,,ze w diecie Polakow wystepujq znaczne
niedobory Se, uswiadamiajgc jednoczesnie skutki jego suplementacji i udziatu w regulacji
mechanizméw molekularnych oraz niekorzystnych skutkach oddzialywania. Podkreslita
Jednoczesnie, iz nie do przecenienia sq badania dotyczgce interakcji Se z innymi metalami w
nowotworach piersi u kobiet i potencjalne jego znaczemie w procesie terapii

przeciwnowotworowej”.




Recenzenci zaznaczyli takze duzg warto$¢ prac pogladowych dr n. med. Ewy Jablonskie;j,
podsumowujgcych istnicjgce dane o wielokierunkowym mechanizmie oddzialywania Se.
Zwlaszcza praca ,,Selenium and epigeneties in cancer”, zawiera ,,cenne analizy danych
literaturowych uzyskanych w ostatmich latach w badaniach epidemiologicznych
i biochemicznych dotyczgcych udziatu Se w statusie pro/antyoksydacyjmym w chorobach

przewleklych i nowotworowych”.

Dziatalnos¢ dydaktyczna

W trakcie swojej pracy w Instytucie Medycyny Pracy w Lodzi dr n. med. Ewa Jablonska
aktywnie uczestniczyta w opiece nad studentami i stazystami zglaszajacymi si¢ do odbycia
praktyk w IMP. Prowadzita wyktady i seminaria dotyczace tematyki badawczej realizowanej
w Zakladzie Toksykologii i Kancerogenezy oraz w Zaktadzie Genetyki Molekularnej
i Epigenetyki.

W opinii prof. dr hab. Haliny Milnerowicz ,, Habilitantka ma stosunkowo skromne
doswiadczenie dydaktyczne. Z przedstawionego referatu nie wynika czy ma jakikolwiek
doswiadczenie w ksztattowaniu miodej kadry (opiekun lub promotor pracy magisterskiej,
pomocniczy promotor lub opiekun pracy doktorskiej)”. Sekretarz Komisji dr. hab. n. med.
Kinga Polanska podkreSlita ze praca w Instytucie naukowym wigze si¢ z pewnymi

ograniczeniami dotyczacymi realizacji zaje¢ dydaktycznych.

Podsumowanie

Prof. dr hab. Halina Milnerowicz podsumowujac ocen¢ dorobku naukowego oraz
dziatalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej dr n. med. Ewy Jabtonskiej bgedacych podstawa do
wnioskowania o stopien naukowy doktora habilitowanego stwierdzita, ze ,, Habilitantka jest
dojrzaltym pracownikiem naukowym, zdolnym do samodzielnego rozwiazywania problemow
badawczych, kierowania zespolem naukowym, skutecznego zdobywania funduszy i
publikowania w czasopismach o zasiggu miedzynarodowym. Wysoko ocenila merytoryczng
wartos¢ rozprawy habilitacyjnej lgczgcej nowatorskos¢ warsztatu badawczego, aspekty
naukowe z waznymi elementami aplikacyjnymi w zakresie epigenetyki”.

We wnioskach koncowych dr hab. n. med. Lucjusz Jakubowski wskazel, ,,ze zaréwno
osiggniecie jak i pozostaly dorobek naukowy Habilitantki nalezy oceni¢ bardzo wysoko. W
opinii Recenzenta ,, stanowi on twérczy i znaczgcy wkiad do swiatowej wiedzy z zakresu

problematyki bedgcej podstawg zainteresowan badawczych dr n. med. Ewy Jablonskiej.




Badania te pozwolily nie tylko na wyciggnigcie konstruktywnych wnioskéw, ale
odzwierciedlajq takze pole do dalszych przedsigwzigc i projektéw naukowych o tej tematyce.”
Recenzent podkreslil, ze ,, Habilitantka wykazata si¢ konsekwencjq w realizacji zamierzonych
celow i umiejetnosciq organizacji warsztatu pracy naukowej, doboru wlasciwych metod
badawczych oraz krytycznej analizy wynikéw w oparciu o wszechstronne przygotowanie
merytoryczne w zakresie tematyki podejmowanych badan.”

W podsumowaniu dr hab. n. med. Bohdan Gérski stwierdzit, ze ..cykl publikacji
dotyczqgcych molekularnych aspektow dziatania Se w organizmie czlowieka stanowi
oryginalny wktad w poznanie tych proceséw”. Wysoko ocenit warsztat jakim dysponuje
Habilitantka. Zwrocil rowniez uwage na fakt, ze ,,Habilitantka potrafi wyciggaé dobrze
wywazone oryginalne wnioski” oraz podkre$lil, ze ,,dorobek publikacyjny dr n. med. Ewy
Jablonskiej dotyczy aktualnych i waznych tematow badawczych majgcych duze znaczenie
praktyczne.”

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Stepulak, Czionek Komisji podkreslit, ze ,, dzialalnosé
naukowa dr n. med. Ewy Jablonskiej jest znaczgca.” Czlonek Komisji wskazal réwniez ,, na
krytyczng oceng wynikow zrealizowanych badan wlasnych Habilitantki, co swiadczy o Jej
bardzo wysokiej dojrzatosci naukowej.”

Dr hab. n. med. Kinga Polanska, Sekretarz Komisji zgodzita si¢ w petni z przedstawionymi
opiniami recenzentow oraz dodala, .,iz dorobek naukowy Habilitantki nie budzi zastrzezen,
a przedstawione prace sq spojne tematycznie i cenne nie tylko z punktu widzenia naukowego
ale rowniez mozliwych do podjecia dziatan edukacyjnych i interwencyjnych”. Sekretarz
Komisji zwrdcilta takze uwage na ,uzyskane przez dr n. med. Ewe Jabloviskq nagrody
i wyrdznienia za dzialalnos¢ badawczg oraz udzial w licznych projektach badawczych
zaréwno w charakterze kierownika jak i wykonawcy, co swiadczy o ugruntowanym warsztacie
naukowym Habilitantki”.

Prof. dr hab. med. Konrad Rydzynski w przestanej opinii podkreslil, ze ,,dr n. med. Ewa
Jabloriska jest dynamicznym, twérczym i doswiadczonym pracownikiem nauki. Swiadczy
o tym Jej znaczqcy dorobek naukowy przejawiajgcy si¢ publikacjami w czasopismach
o wysokim Impact Factor. Podkreslic nalezy, ze czes¢ badan, realizowana byla we

wspolpracy z wiodgcymi jednostkami naukowymi krajowymi i zagranicznymi.”

Wszyscy obecni Recenzenci i Czlonkowie Komisji habilitacyjnej w glosowaniu jawnym

opowiedzieli si¢ za nadaniem stopnia doktora habilitowanego Kandydatce.




Komisja habilitacyjna w postepowaniu habilitacyjnym dr n. med. Ewy Jablofiskiej podjeta
uchwal¢ w przedmiocie nadania dr n. med. Ewie Jablonskiej stopnia doktora habilitowanego
nauk medycznych w dyscyplinie biologia medyczna.

Komisja habilitacyjna w postepowaniu habilitacyjnym dr n. med. Ewy Jabtonskiej, wystepuje
do Rady Naukowej Instytutu Medycyny Pracy w Lodzi im. prof. dra med. Jerzego Nofera
z wnioskiem o nadanie dr n. med. Ewie Jabltonskiej stopnia doktora habilitowanego nauk

medycznych w dyscyplinie biologia medyczna.
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