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Ocena catoksztattu dorobku naukowo-badawczego i rozprawy habilitacyjnej
oraz osiggniec dydaktycznych i organizacyjnych wraz z opinig dotyczaca
whniosku o nadanie doktorowi nauk medycznych Marcinowi Kurowskiemu
stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych,
w dyscyplinie medycyna

Podstawe opracowania stanowig dokumenty przekazane przez Pana prof. dr hab. med.
Wojciecha Hanke, Zastepce Dyrektora ds. Naukowych Instytutu Medycyny Pracy im. prof. dr
Jerzego Nofera w todzi wraz z cyklem publikacji pt. ,Kliniczne i immunologiczne wyktadniki
astmy u sportowcow” zgtoszong, jako osiggniecie naukowe, w zwigzku z ubieganiem sie Pana
dr Marcina Kurowskiego o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych, w dyscyplinie medycyna - na podstawie catoksztattu dorobku naukowego oraz
wydzielonego cyklu pieciu jednotematycznych publikacji. ~

Recenzje opracowano na podstawie przedtozonego przez dr n. med. Marcina Kurowskiego
opracowania zawierajgcego:

1. wniosek z dn. 27 wrzesnia 2017 r. o przeprowadzenie postepowania habilitacyjnego
w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie medycyna;

kopie dyplomu doktora nauk medycznych;

autoreferat w jezyku polskim;

autoreferat w jezyku angielskim;

kopie publikacji stanowigcych osiggniecie naukowe;

o Uk wN

wykaz opublikowanych prac naukowych w jezyku polskim i angielskim wraz z

informacjq o osiggnieciach dydaktycznych, wspotpracy z instytucjami, organizacjami i

towarzystwami naukowymi w kraju i za granicg, dziatalnosci popularyzujacej nauke;

7. oswiadczenia wspétautorow o indywidualnym wkitadzie we wskazane osiggniecie
naukowe;

8. analize bibliometryczng dorobku naukowego poswiadczong przez Dziat Zarzadzania
Wiedzg Instytutu Medycyny Pracy im. prof. dra med. J. Nofera w todzi;

9. dane teleadresowe.



1. Informacje biograficzne i ogélne o Habilitancie

Dr Marcin Kurowski ukonczyt studia na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w
todzi w 1999 r. uzyskujac dyplom lekarza. Nastepnie, w latach 2000-2004 odbyt Studium
Doktoranckie w Klinice Pneumonologii i Alergologii Uniwersytetu Medycznego w todzi,
zakonczone w 2004 roku obrong rozprawy doktorskiej pt. ,Farmakoprofilaktyka objawow
sezonowego alergicznego niezytu nosa z zastosowaniem leku antyleukotrienowego i
wybranych lekéw przeciwhistaminowych” i uzyskaniem stopnia doktora nauk medycznych na
Wydziale Lekarskim, Uniwersytetu Medycznego w todzi. Promotorem pracy byt prof. dr hab.
med. Pawet Gorski. Ponadto dr Marcin Kurowski uzyskat w 2007 r. tytut specjalisty choréb
wewnetrznych, a w 2011 specjalisty alergologii.

Od 2004 Habilitant jest zatrudniony w Klinice Immunologii, Reumatologii i Alergii
Uniwersytetu Medycznego w todzi, poczatkowo jako asystent (2004-2008), a od 1 grudnia
2008 na stanowisku adiunkta.

2. Dziatalnos¢ naukowo-badawcza

2.1 Ocena cyklu pieciu powigzanych tematycznie publikacji stanowigcych rozprawe
habilitacyjng pt. ,Kliniczne i immunologiczne wyktadniki astmy u sportowcéw”,
przedstawionej przez dr Marcina Kurowskiego, jako osiggniecie naukowe z art. 16 ust.
ustawy 2 z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach
i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr 65, poz. 595 ze zm.)

Rozprawe habilitacyjng stanowi cykl 5 oryginalnych, powigzanych tematycznie prac,
opublikowanych w recenzowanych czasopismach zebranych pod tytutem ,Kliniczne i
immunologiczne wyktadniki astmy u sportowcow”:

1. Kurowski M, Jurczyk J, Krysztofiak H, Kowalski ML. Exercise-induced respiratory
symptoms and allergy in elite athletes: Allergy and Asthma in Polish Olympic Athletes
(A?POLO) project within GAZLEN initiative. Clin Respir J 2016; 10:231-238; IF 2,356,
MNiSW 20.

2. Kurowski M, Hotdrowicz M, Kowalski ML. Objawy astmy i alergii wsréod mtodziezy
uprawiajacej wyczynowo ptywanie i zapasy. Alergia Astma Immunologia 2014; 19 (3):
165-169; MNiSW 6.

3. Kurowski M, Jurczyk J, Jarzebska M, Moskwa S, Makowska JS, Krysztofiak H, Kowalski
ML. Association of serum Clara cell protein CC16 with respiratory infections and
immune response to respiratory pathogens in elite athletes. Respir Res 2014, 15;15:45.
doi: 10.1186/1465-9921-15-45; IF 3,093, MNiSW 35.

4. Kurowski M, Jurczyk J, Moskwa S, Jarzebska M, Krysztofiak H, Kowalski ML. Winter
ambient training conditions are associated with increased bronchial hyperreactivity
and with shifts in serum innate immunity proteins in young competitive speed skaters.
Arch Med Sci doi: 10.5114/aoms.2017.69438; IF 1,969, MNiSW 30.



5. Kurowski M, Jurczyk J, Olszewska-Zigber A, Jarzebska M, Krysztofiak H, Kowalski ML. A
similar pro/anti-inflammatory cytokine balance is present in the airways of
competitive athletes and non-exercising asthmatics. Adv Med Sci 2017, 16;63(1):79-
86. doi: 10.1016/j.advms.2017.07.004. [Epub ahead of print]; IF 1,364, MNiSW 15.

Ogétem wspotczynnik oddziatywania dla przedtozonego cyklu publikacji wynosi IF 8,782.

Celem gtéwnym badan w prezentowanym cyklu publikacji byto zbadanie nie w petni
poznanych uwarunkowar zwigzanych z wystepowaniem astmy u sportowcéw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem mechanizmdéw nieswoistej odpowiedzi immunologicznej. Celowi temu
przyporzagdkowano cztery szczegétowe zadania badawcze:

* Ocena czestosci wystgpowania astmy i alergii wsrod sportowcéw wyczynowych na
podstawie badan kwestionariuszowych oraz badania klinicznego;

* Poszukiwanie zwigzku obecnosci infekcji uktadu oddechowego oraz stezeri biatek
immunomodulujgcych z wystepowaniem objawoéw astmy i alergii wsréd sportowcéw;

* Ocena wptywu warunkéw atmosferycznych oraz obcigzenia wysitkiem fizycznym na
stezenie wybranych biatek nieswoistej odpowiedzi immunologicznej;

e Badanie zmian stezen tych biatek w kondensacie powietrza wydychanego (EBC) i
wydzielinach nosowych pod wptywem prowokacji wysitkiem fizycznym.

Pierwszym celem szczegétowym byta ocena czestosci wystepowania objawéw choréb
alergicznych i astmy u sportowcéw wyczynowych, obejmujgca badanie kwestionariuszowe
oraz oceng kliniczng. Wymaga podkreslenia, ze badania stuzace realizacji tego celu dr Marcin
Kurowski wykonat w ramach unijnego projektu GA2LEN (Global Allergy and Asthma European
Network) bedacego siecig doskonatosci, co pokazuje ogromng zdolnos¢ Habilitanta do
wspotpracy miedzynarodowej.

Badaniem objeto 222 sportowcéw, tzw. ,szerokiej kadry” reprezentacji Polski na Igrzyska
Olimpijskie w Pekinie w 2008 roku. W badaniu kwestionariuszowym 28,4% sportowcéw
zgtaszato co najmniej jeden objaw astmy indukowanej wysitkiem fizycznym. W odniesieniu do
objawoéw astmy nie obserwowano istotnych réznic w czestosci ich wystepowania miedzy
sportowcami uprawiajgcymi dyscypliny wytrzymatosciowe i niewytrzymatosciowe (endurance
vs. non-endurance). Ocena kliniczna pozwolita na rozpoznanie astmy u 11,3% badanych, przy
czym przed wigczeniem do badania jedynie u 5,9% sportowcéw rozpoznano astme, a 8,6%
sportowcow deklarowato przyjmowanie lekdw przeciwastmatycznych. Atopie definiowang
jako obecnos¢ dodatniego wyniku punktowego testu skérnego (PTS) z co najmniej jednym
alergenem stwierdzono u 38.9% badanych. Zwrécono takze uwage na podnoszong coraz
czesciej role alergendw karalucha w patogenezie alergii uktadu oddechowego wykazujqc
nadwrazliwos¢ na te alergeny u 10,3% sportowcow.



Kolejnym elementem swiadczgcym o wysokiej wartosci pracy jest wykorzystanie bardzo
nowoczesnego narzedzia, czyli kwestionariusza AQUA (Allergy Questionnaire for Athletes)
opracowanego przez Boniniego i wspotpracownikéw do badan przesiewowych sportowcow
wyczynowych w kierunku choréb alergicznych.

Jednym z najwazniejszych wnioskdéw tej pracy jest stwierdzenie, ze u sportowcéw
wyczynowych czesto$¢ wystepowania objawéw typowych dla astmy i alergii uktadu
oddechowego znacznie przewyisza czestos¢ rozpoznan tych schorzen. Obserwacja ta ma
wazne znaczenie praktyczne, co zwieksza dodatkowo wartos¢ pracy, gdyz
niedodiagnozowanie astmy i alergii u uprawiajagcych wyczynowo sport moze wptywaé na
osiggane wyniki oraz znaczgco uposledzac jakos¢ zycia sportowcow, a w zwigzku z tym istnieje
koniecznos$¢ edukacji sportowcéw, kadry trenerskiej i sportowego personelu medycznego w
zakresie astmy i choréb alergicznych. Wyniki opublikowano w The Clinical Respiratory Journal
(2016).

W kolejnej pracy (Alergia Astma Immunologia 2014), dr Marcin Kurowski zrealizowat cel,
jakim byto okreslenie czestosci wystepowania klinicznych i immunologicznych wyktadnikow
astmy i alergii w wybranych grupach mtfodziezy uprawiajgcej sport wyczynowo — byto to 48
ptywakow oraz 20 zapasnikéw. Metodyka obejmowato zaréwno badanie kwestionariuszowe
AQUA, jak i szereg badan alergologicznych, w tym nieswoistg wziewng probe prowokacyjng z
metacholing. Analiza wynikéw badania wskazata na brak zwigzku dodatnich wynikéw préby
odwracalnosci obturacji, jak rowniez nieswoistej wziewnej proby prowokacyjnej z obecnoscia
deklarowanych objawéw typowych dla astmy i alergii drég oddechowych. Habilitant czyni
niezwykle istotng obserwacje wskazujac, ze intensywny, regularny wysitek fizyczny — zwtaszcza
wykonywany w niekorzystnych warunkach srodowiskowych, jakimi jest np. ekspozycja na
chlor i jego zwigzki na ptywalniach — moze mie¢ negatywny wptyw na drogi oddechowe i
prowadzi¢ do rozwoju nieswoistej nadreaktywnosci oskrzeli bedacej wyktadnikiem
przewlektego stanu zapalnego. Co wiecej, uzyskane wyniki wskazuja, ze préba odwracalnosci
obturacji oskrzeli oraz wziewna préba prowokacyjna z metacholing majg ograniczong wartosc
diagnostyczng w przypadku astmy indukowanej wysitkiem.

Celem 2 badan podjetych przez Habilitanta byto poszukiwanie zwigzku obecnosci infekcji
uktadu oddechowego oraz stezen biatek immunomodulujgcych z wystepowaniem objawoéw
astmy i alergii wsrod sportowcow (Respir Res 2014). Dr Marcin Kurowski na tym etapie badan
postuzyt sie biatkiem komdrek Clary (Clara cell protein, CC16), ktdre jest interesujgcym,
wielowymiarowym biomarkerem integralnosci bariery nabtonkowej, a jednoczesnie
aktywnym uczestnikiem w procesach immunomodulacji i regulacji zapalenia. Habilitant
wskazuje, ze obserwowane u wyczynowych sportowcéw obnizenie stezenia CC16 w surowicy,
posiadajgcego witasciwosci przeciwzapalne, moze przyczyniac sie do zwiekszonej podatnosci
na infekcje uktadu oddechowego. Wazng obserwacjg omawianego badania jest réwniez
wykazanie immunomodulujgcych wtasciwosci CC16 dzieki uzyskanym dodatnim korelacjom
stezenia tego biatka w surowicy oraz przeciwciat klasy 1gG swoistych dla wybranych
patogendw powodujgcych infekcje uktadu oddechowego. Co wiecej, Habilitant podkreél'a, ze



fakt istnienia istotnych dodatnich korelacji przede wszystkim u sportowcéw atopowych,
sugeruje — w kontekscie niestwierdzenia réznic miedzy stezeniami CC16 u sportowcow
atopowych i nieatopowych — mozliwg role atopii jako czynnika modyfikujacego per se
odpowiedZ immunologiczng na wirusowe patogeny oddechowe.

Trzecim celem szczegétowym byta ocena wptywu warunkéw atmosferycznych oraz
obcigzenia wysitkiem fizycznym na steienie wybranych biatek nieswoistej odpowiedzi
immunologicznej. Habilitant podejmuje ciekawy i znacznie mniej poznane temat wptywu
wysitku powtarzanego regularnie w dtuzszym okresie czasu na zapalenie drég oddechowych
oraz na nieswoistg odpowiedz immunologiczna. Badaniem objeto grupe 36 tyzwiarzy szybkich
uprawiajacych sport od co najmniej 3 sezonéw oraz 22 osoby prawidtowo dobranej grupy
kontrolnej. Ocenie poddano szereg trafnie dobranych parametréw nieswoistej odpowiedzi
immunologicznej, takich jak TNF-a, interleukiny 6, 1B, 10 i IL-1ra (antagoniste receptora
interleukiny 1), rozpuszczalna forme receptora bakteryjnego lipopolisacharydu (sCD14) oraz
zewngatrzkomorkowe biatko szoku cieplnego (HSPA1, HSP-70).

Uzyskane wyniki potwierdzity, ze regularne uprawianie intensywnego wysitku fizycznego
w niekorzystnych warunkach otoczenia sprzyja powstawaniu stanu zapalnego drég
oddechowych. Miedzy innymi wykazano, ze u sportowcéw w czasie letniego sezonu $rednie
surowicze stgzenia IL-1ra i HSPA1 byly istotnie nizsze w poréwnaniu z sezonem zimowym, co
wigcej podczas sezonu zimowego obserwowano istotne korelacje miedzy surowiczym
stezeniem IL-1ra a temperaturg powietrza atmosferycznego. Ponadto udokumentowano
takze dodatnie korelacje stezenia IL-1ra w surowicy z wilgotnoscia wzgledng powietrza oraz z
obcigzeniem wysitkiem. Wyniki badan zostaty opublikowane w Archives of Medical Science.

Przeprowadzone przez dr Marcina Kurowskiego badania nalezy uzna¢ za nowatorskie.
Przede wszystkim dostarczajg nowych informacji na temat roli czynnikéw atmosferycznych w
rozwoju procesu zapalnego zwigzanego z wysitkiem. Badania pokazuja, ktére z markeréw
nieswoistej odpowiedzi immunologicznej mogg zosta¢ wykorzystane w takiej ocenie oraz
dokumentuja skutki dziatania powtarzalnego, przewlektego wysitku fizycznego.

W ramach realizacji czwartego celu szczegétowego Habilitant ocenia wptyw wysitku
fizycznego na stezenia cytokin pro- i przeciwzapalnych oraz wybranych biatek odpowiedzi
nieswoistej w goérnych i dolnych drogach oddechowych. W badaniu opublikowanym w
Advances in Medical Sciences Habilitant ocenia stezenia TNF-a, IL-1ra, IL-10, HSPA1 oraz sCD14
w kondensacie powietrza wydychanego (EBC) oraz poptuczynach nosowych u sportowcéw
wyczynowych (ptywakéw i tyzwiarzy szybkich), u chorych na astme niewykonujacych
regularnie wysitku sportowego oraz u 0s6b zdrowych, réwniez nie¢wiczacych regularnie, czyli
pod wptywem narazenia na ostry, krétkotrwaty oraz przewlekty intensywny wysitek fizyczny.

Najwazniejsza i najciekawsza obserwacja, to fakt, iz w dolnych drogach oddechowych
zaleznosci i proporcje miedzy stezeniami prozapalnego TNF-a i przeciwzapalnej cytokiny IL-
1ra sa podobne u sportowcéw wyczynowych i u chorych na astme, natomiast réznia sie
istotnie od stezer obserwowanych u 0séb zdrowych nie uprawiajacych regularnego wysitku



fizycznego. Dr Marcin Kurowski przeprowadza takie nowatorskie badania obecnotci
wybranych biatek odpowiedzi nieswoistej w gérnych i dolnych drogach oddechowych oraz
wptywu wysitku fizycznego na ich stezenia. Na przyktad, stwierdza wyzsze stezenia IL-1ra w
poptuczynach nosowych u sportowcoéw oraz chorych na astme w poréwnaniu z grupa
kontrolna. Warto odnotowac, ze dotychczas nie przeprowadzano takich badan u sportowcow.
Ponadto, zesp6t badawczy pod kierunkiem Habilitanta po raz pierwszy wykazuje obecnoé¢
HSPA1isCD14 w EBC oraz obecnos¢ HSPA1 w wydzielinach nosowych.

Omowione powyzej prace zostaty przedstawione w logicznej kolejnosci dokumentujace;j
rozwoj koncepcji. Habilitant prezentuje kompleksowe podejécie do zagadnier zwigzanych z
astma u sportowcow i zmianami w drogach oddechowych oséb wykonujacych dtugotrwaty
wysitek fizyczny, w szczegélnosci nieswoistej odpowiedzi immunologicznej. Dobér grup
badanych — niewatpliwie trudnych do pozyskania — oraz grup kontrolnych w potaczeniu z
doskonatym, nowatorskim warsztatem badawczym pozwolity Habilitantowi na zrealizowanie
wszystkich zatozonych celéw i opublikowanie ich wynikéw w czasopismach o wysokich
wspotczynnikach wptywu. Stanowi to o oryginalnosci prowadzonych przez Habilitanta badan.
Co wigcej, wiele z prowadzonych przez dr Marcina Kurowskiego badari posiada réwniez walory
praktyczne, majace zastosowanie kliniczne oraz w opiece profilaktycznej nad sportowcami.

Wszystkie pie¢ powigzanych tematycznie publikacji, opublikowanych po uzyskaniu
stopnia doktora nauk medycznych, stanowigcych rozprawe habilitacyjng zgtoszonej ja'ko
osiggnigcie naukowe stanowia odpowiedz na wiele istotnych pytar z obszaru odpowiedzi drég
oddechowych na obcigzenie wysitkiem. Przeprowadzone przez Habilitanta badania stanowia
oryginalny i istotny wkifad w nasza wiedze na temat astmy u sportowcéw. Przedstawione
wnioski wyptywaja z tych badan, maja ogromne znaczenie poznawcze i praktyczne. Rozprawa
habilitacyjna stanowi znaczgcy, oryginalny wkfad dr n. med. Marcina Kurowskiego w rozwdj
dziedziny naukowej badan nad uwarunkowaniami astmy u sportowcéw, w tym przebiegiem
nieswoistej odpowiedzi immunologicznej wywotanej obcigzeniem wysitkiem. Indywidualny
wktad Habilitanta w przygotowanie rozprawy habilitacyjnej zostat udokumentowany
wiasciwymi, dotagczonymi o$wiadczeniami wspétautoréw publikacii.

2.2 Ocena pozostatego dorobku naukowego

Dorobek naukowy dr Marcina Kurowskiego nieobjety zgtoszonym osiggnieciem
naukowym jest znaczacy. Nalezy podkresli¢, ze przedstawione w rozprawie habilitacyjnej
problemy badawcze stanowig kontynuacje i rozwiniecie wczesniejszych zainteresowan
naukowych.

Rozprawa i wyniki badar Habilitanta wnosza istotne elementy do alergologii
pozwalajace spojrze¢ szerzej na zagadnienia zmian w obrebie uktadu oddechowego
indukowane wysitkiem. Réwniez pozostate osiggniecia naukowo-badawcze po uzyskaniu



stopnia doktora nauk medycznych ogniskowaty sie¢ wokét mechanizmédw zapalenia
alergicznego i dotyczyty:

- zjawiska alternatywnego sktadania (splicingu) komérkowego pre-mRNA w leukocytach krwi
obwodowej chorych na astme oraz oséb zdrowych, z uwzglednieniem nadwrazliwoéci na
NLPZ;

- przekazywania sygnatu przez receptory Toll-podobne (TLR) i oceny efektéw stymulacji TLR2
i TLR4 na synteze mediatoréw zapalenia przez komorki jednojadrowe krwi obwodowe;j
chorych na RZS, pacjentéw ze zmianami zwyrodnieniowymi stawéw oraz od oséb
zdrowych;

- badania zwiazku predyspozycji do rozwoju astmy i alergii z obecnoscia polimorfizméw
pojedynczych nukleotydéw (SNP) w genach kodujacych biatka biorgce udziat w nieswoistej
odpowiedzi immunologicznej — dokonano oceny zwigzku wystepowania wybranych SNP w
genach kodujgcych czasteczki CD14 (receptor lipopolisacharydu bakterii Gram-ujemnych)
oraz TLR4 i TLRY (receptor Toll-podobny typu 4 i 9) z fenotypowymi cechami alergii
atopowej w kontekscie ekspozycji na alergeny roztoczy kurzu domowego;

- oceny wptywu zakazenia wirusem paragrypy typu 3 (PIV3) na synteze i uwalnianie
interferonu (IFN-) y oraz cytokin prozapalnych przez komérki nabtonka gérnych drég
oddechowych;

- oceny roznych technik pozyskiwania materiatu biologicznego z nabtonka nosa (ptukanie,
szczotkowanie, wymaz oraz aspiracje (zasysanie)) dla oceny zakazer wirusowych gérnych
drog oddechowych.

Nalezy podkreslic, ze wszystkie z wymienionych powyzej dziatari badawczych zaowocowaty
publikacjami z wysokim wspétczynnikiem wptywu.

Projekty badawcze realizowane przez Habilitanta byty wkomponowane w nurt Jego
zainteresowan i znalazly swoje odzwierciedlenie w przygotowanych publikacjach naukowych.
Dr Marcin Kurowski od 2008 r. brat udziat w realizacji miedzynarodowego projektu GAZLEN
(Global Allergy and Asthma European Network) — sieci doskonatoséci w ramach 5. Programu
Ramowego UE. Byt wspoétwykonawca badania A2POLO (Alergia i Astma wéréd POLskich
Olimpijczykow).

W latach 2013-2016 Habilitant byt kierownikiem zadania (Task Leader) w ramach
pakietu zadaniowego “Virtual Research Laboratory and Biobank — increasing the research
potential by improving infrastructure (V-Lab)” w projekcie Centrum Badari nad Zdrowym
Starzeniem (Healthy Aging Research Center — HARC) finansowanym przez Unie Europejska.

Ponadto, w tym samym okresie byt wspétwykonawca w ramach pakietu zadaniowego
WP1 ,Early life nutrition and allergy in a EuroPrevall birth cohort” w projekcie iFAAM
(Integrated Approaches to Food Allergen and Allergy Management) finansowanym w ramach
7. Programu Ramowego Unii Europejskiej.

Dorobek naukowy dr Marcina Kurowskiego obejmuje ogétem 28 prac opublikowanych w
recenzowanych czasopismach (w tym 2 artykutéw w suplementach). Na liczbe te sktada sie:
12 prac oryginalnych opublikowanych w czasopismach z listy filadelfijskiej, 2 prace oryginalne
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w czasopismach spoza w/w listy, 2 prace poglagdowe opublikowane w czasopismach z listy
filadelfijskiej i 10 prac poglagdowych w czasopismach spoza tej listy. Prace oryginalne, w
ktérych Habilitant jest pierwszym lub ostatnim autorem majg taczng wartosc IF=14,887 i 162
pkt. MNiSW.

Ponadto dr Kurowski jest autorem 8 rozdziatéw w monografiach badz podrecznikach, z
czego w 6 jest pierwszym autorem.

Habilitant jest takze autorem 17 komunikatéw zjazdowych oraz 10 referatéw na
krajowych i miedzynarodowych konferencjach, na krajowych i miedzynarodowych zjazdach i
konferencjach, przede wszystkim European Academy of Allergy and Clinical Immunology
(EAACI), European Respiratory Society (ERS) oraz Polskiego Towarzystwa Alergologicznego
(PTA). Sposrdd nich nalezy wyrdzni¢ wyktady w latach 2016-2017 na dorocznych kongresach
European Academy of Allergy and Clinical Immunology na zaproszenie organizatora, co
Swiadczy o niekwestionowanym autorytecie miedzynarodowym dr Marcina Kurowskiego.

taczny wspoétczynnik oddziatywania (IF) wynosi 43,276, wg punktacji KBN/MNiSW
réwny jest 400.

Liczba cytowan, bez autocytowan, wynosi 256 wg bazy SCOPUS, 155 wg Web of Science,
a 119 wg bazy Web of Science Core Collection.

Index Hirsch’a rowny jest 7 wg bazy Scopus, 6 wg Web of Science oraz 5 wg bazy Web
of Science Core Collection.

4. Dziatalno$¢ dydaktyczna

Dr Marcin Kurowski posiada duze doswiadczenie w dziatalnosci dydaktycznej. Od roku
2000 prowadzi ¢wiczenia, seminaria i wyktady z alergologii i pulmonologii dla studentéw
Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Oddziatu Studiéw w Jezyku Angielskim.
O zaangazowaniu Habilitanta w ksztatcenie mtodej kadry medycznej swiadczy réwniez fakt, iz
od roku akademickiego 2007/2008 dr Kurowski opiekuje sie studenckim kotem naukowym
przy Klinice Immunologii, Reumatologii i Alergii Uniwersytetu Medycznego w todzi. Ponadto,
Habilitant byt kierownikiem specjalizacji z zakresu alergologii jednego lekarza.

Reasumujac, dr Marcin Kurowski jest doswiadczonym dydaktykiem, a Jego dziatalnos¢
dydaktyczna odpowiada wymogom stawianym samodzielnym pracownikom nauki.

5. Dziatalnos¢ organizacyjna

Habilitant jest aktywnym cztonkiem dwdch towarzystw naukowych - European
Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI) oraz Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego (PTA). W ramach PTA w latach 2005-2009 byt przewodniczagcym Sekc;ji
Mtodych Alergologéw, a od czerwca 2011 jest sekretarzem grupy zainteresowan ,Alergia,
Astma i Sport”. Na podkreslenie zastuguje jednak przede wszystkim miedzynarodowa
dziatalnos¢ Habilitanta w EAACI, poczatkowo w Sekcji Mtodych (2005-2009), a nastepnie byt
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sekretarzem (2011-2015) oraz przewodniczgcym (2015-2017) Grupy Zainteresowan ,Allergy,
Asthma and Sports”. Od czerwca 2017 jest cztonkiem zarzgdu (Board Member) Sekcji Astmy.
Oddaje to w najbardziej trafny sposéb uznanie miedzynarodowych wspoétpracownikow
dr Kurowskiego.

Niemniej waing i zaszczytng funkcjg jest cztonkostwo Habilitanta w komitecie
naukowym kolejnych kongreséw EAACI od roku 2015.

Na rozwdj naukowy Habilitanta niewatpliwie wptyw miato stypendium European
Respiratory Society (ERS) w laboratorium kierowanym przez prof. prof. lana M. Adcocka i
Petera Barnesa w Imperial College w Londynie, ktére otrzymat na okres XIl 2002 — XI 2003. W
czasie tego pobytu dr Kurowski zapoznat sie z technikami hodowli komdrkowych oraz
metodami biologii molekularnej, co wykorzystywat w dalszej pracy.

Wysoka aktywnos$¢ naukowa dr Marcina Kurowskiego znajduje odzwierciedlenie w
otrzymywanych nagrodach i wyrdéznieniach, do ktérych naleza: zespotowa nagroda Ministra
Zdrowia, Il nagroda prof. M. Obtutowicza oraz nagrody za najlepsze wystgpienia na
kongresach EAACI i Word Allergy Congress.

W swietle przedstawionych informacji, dziatalnos¢ organizacyjng Habilitanta nalezy
uzna¢ za znaczacg i odpowiadajgcg wysokim kwalifikacjiom zawodowym i naukowo-
dydaktycznym.

6. Podsumowanie

Podsumowujgc, bardzo istotna dziatalnos¢ naukowa, uznawana miedzynarodowo, o
wysokiej punktacji KBN/MNiSW - 400 oraz bardzo wysokim wspétczynniku oddziatywania IF
43,276 oraz wysoka aktywnos$¢ badawcza i organizacyjna upowazniajg mnie do wydania
pozytywnej opinii oraz wystgpienia do Rady Naukowej Instytutu Medycyny Pracy im. prof. J.
Nofera w todzi, o dopuszczenie dr Marcina Kurowskiego do dalszych etapéw postepowania o
nadanie stopnia dr habilitowanego, zgodnie z art. 18a ust. 5 z dnia 14 marca 2003 roku o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniu i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2003
r., nr65, poz. 395. Dz. U. z 2005 r., nr 164, poz 1365, Dz. U, z 2011 r. nr 84, poz. 455).
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