Szanowni Panstwo

Zaktad, w ktérym Panstwo pracujecie, zostaje wtaczony do Systemu Dozymetrii Indywidualnej
i otrzymujecie nr rejestracyjny —

numer rejestracyjny Zaktadu (wpisuje IMP)

Uprzejmie prosimy o zapoznanie sie z ponizszg instrukcjg. Skrupulatne stosowanie sie do naszych
zalecen ma istotny wptyw na precyzje pomiaréw i poprawnos$¢ dziatania BAZY DANYCH DAWEK
ZYCIOWYCH pracownikéw narazonych na promieniowanie fotonowe.

Instrukcja postepowania z dozymetrami fotometrycznymi

1. Przydzielanie bton dozymetrycznych pracownikom.

a. Po zawarciu umowy wraz z btonami dozymetrycznymi i kasetami otrzymujg Panstwo , ARKUSZ
POMIAROW DOZYMETRYCZNYCH” zwierajacy imienny wykaz 0s6b wraz
z numerami bton przypisanymi do kazdej z nich. Bezwarunkowo nalezy przestrzega¢ zasady, aby
osoby wymienione w arkuszu otrzymaty btony o numerach przypisanych do ich imienia i nazwiska.

b. Na kazdej btonie wyttoczony jest numer identyfikacyjny, ktérego nie nalezy poprawiaé ani
zamazywac.

c. Bfone nalezy umiesci¢ w kasecie w taki sposdb, aby w podtuznym otworze kasety widoczny
byt jej numer.

d. Kaseta zawierajgca btone powinna by¢ noszona pod fartuchem otowiowym z lewej strony klatki
piersiowej.

e. Kasete otwiera sie i zamyka przy pomocy wkretaka przez ostrozne wiozenie
go w szczeline zamka i wykonanie obrotu o 90°. Konieczne jest otworzenie/zamkniecie obu
zamkoéw w dolnej i gérnej czesci kasety.

Uwaga:
Pracownicy nie powinni przekazywac sobie nawzajem przydzielonych im bfton dozymetrycznych.

2. Okresy pomiarowe
Okresy pomiarowe trwajg 3 miesigce.

| OKIES POMUAIOWY ..ottt sttt et e s teste s e et et e s e e st sbesaeans et sensannneneeseeens
[] OKIES POMIBIOWY ..eveiticeeieietietieeecte et et ce et etbe e sbeetesaeesaesae s e e saesbesnsessaessesssennessesnsansersanes
] OKFES POMIBIOWY ....eiceeceeetieteee ettt et e e e testesrs et e esea e e e stestesasasesssesnne st stesnnensnnsens

IV OKIES POMIGIOWY ...viveieciecte et iettet e et steste e et ae et stesbesaesse et aesse s e st stesas et ansaensnnsessenns
daty poczqtku i korica okresu pomiarowego wpisuje IMP



3. Odsytanie bton

a. Pod koniec kazdego okresu pomiarowego, bedziecie Panstwo otrzymywaé Zaktadu Ochrony
Radiologicznej IMP btony przeznaczone do noszenia w kolejnym okresie pomiarowym wraz z nowym,
zaktualizowanym ,,ARKUSZEM POMIAROW DOZYMETRYCZNYCH”

b. Za kazdym razem po zakoriczeniu okresu pomiarowego nalezy niezwtocznie odestaé¢ btony wraz
z ,,ARKUSZEM POMIAROW DOZYMETRYCZNYCH” do Zaktadu Ochrony Radiologicznej IMP.

Uwaga:

Btony odestane z opdznieniem bedg traktowane jako przeterminowane.

W przypadku, gdy z przyczyn losowych btona dozymetryczna jest odsytana po zakonczeniu innego
okresu niz ten na , ktéry zostata przypisana (tj. btona zalegta), nalezy w odsytanym do nas, wraz
z btonami ,ARKUSZU POMIAROW DOZYMETRYCZNYCH” w rubryce ,zmiany”, wpisaé¢ czytelnie
nastepujace dane:

. numer btony,
° imie i nazwisko osoby, ktéra jg nosita,
. okres noszenia btony.

W pozycji ,zmiany” prosimy ponadto o podawanie liczby bton zamawianych na kolejny okres
pomiarowy, a takze liczby dodatkowo zamawianych kaset dozymetrycznych.

4. Nowi pracownicy

a. W celu rozpoczecia pomiaréw dozymetrycznych dla osoby/oséb
nowozatrudnionej/nowozatrudnionych nalezy w ,ARKUSZU POMIAROW DOZYMETRYCZNYCH”
w rubryce ,,zmiany” podac petne dane osobowe tj.:

° imie i nazwisko,

° rok urodzenia,

° rok w ktérym dana osoba rozpoczeta prace w narazeniu na promieniowanie fotonowe,
. zawod,

° PESEL.

b. W nastepnej wysylce otrzymacie Panstwo nowa kasete/y i btone/y dozymetryczng
dla wskazanej osoby/oséb.

Uwaga:
Brak kompletu czytelnych danych uniemozliwia objecie kontrolg dozymetryczng nowego pracownika.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci nalezy kontaktowac sie, podajgc numer rejestracyjny Panstwa
zaktadu z:

Pracownig Oceny Narazenia Zawodowego

Zaktadu Ochrony Radiologicznej Instytutu Medycyny Pracy

91-348 £od?

ul. s$w. Teresy od Dziecigtka Jezus 8

tel./faks.: 42 63145 39

tel.: 42 631 45 54 lub wew.: 553, 730, 537.
e-mail: dozymetria@imp.lodz.pl

Wazne:
Niestosowanie sie do zalecen powyzszej instrukcji moze prowadzic¢ do zawieszenia pomiaréw

dozymetrycznych w Panstwa Zaktadzie.
Ponadto informujemy, ze podstawg do wystawiania faktur za wykonane pomiary dozymetryczne jest liczba bton
wystanych do kontrahenta.



